ntermos de cancer de piel tienen un
ayor riesgo de desarrollar otro cdncer

Londres (EFE).- Los enfermos de cdnger
de piel tienen mayor probabilidad de desarro-
llar otra variante de cancer que el resto de la

ion, segun una investigacidn realizada
en Iranda del Norte (Reino Unido) y publicada
en el British Medical Journal.

Los investigadores estudiaron los fondos
del Registro de Irlanda del Norte sobre el Can-
cer entre los afios 1993 y 2002, y analizaron
los casos de 20.823 personas tratadas de cén-
ceres de piel, distintos al melanoma, y los de
1.837 personas que sufrian melanoma,

En comparacidn con la poblacidn general,
se constatd que las personas afectadas por un
. céncer de piel, excluyendo el melanoma, pre-

sentaban hasta un 57% més de incidencia de
NUEVDS Procesos cancerigencs tras ser tratados
de la pimera enfermedad.

Se constatd que se daban muchos més
casos de posteriores melanomas y canceres

relacionados con el consumo de tabaco, v que

los que presentaban el mayor nesgo eran los
aquejados de cardnoma de células escamosas
. y cardnoma basocelular,

En el caso de los que sufrian melanomas,
una variedad que es la causante de la mayoria
de las muertes relacionadas con el cdncer de
piel, el riesgo de desarollar otro cancer era
doble.

Los investigadores se centraron en paden-
tes que desarrollaron un céncer distinto al pri-
mero y exduyeron a los que sufrieron un can-
cer metastasico (el que se extiende a otras par-
tes del cuerpa).

"Este estudio confirma que los diagnosti-
cados con cancer de piel tienen un mayor ries-

go futuro de desarrollar otro tipo de cancer,
especialmente uno de los otros tipos de cén-
cer de piel o los relacionados con el tabaco”,
afirmd uno de los investigadores, el profesor
fLiam Murray de la Queen’s University de Bel-
ast.

Segin Mumay, la enfermedad es especial-
mente recurente en los casos de personas
diagnosticadas con tumores meldnicos o pig-
mentados: "para aguellos con melanoma el
nesgo puede ser de més del doble que para
los indviduos del resto de la poblacién”

Murray dijo que hay varias explicaciones,
sienda la principal “la. exposicidn excesiva al
sol, de manera que los pacientes que han teni-
do uno de los tipos del cancer de piel tienen
mayor propensidn a contraer también las otras
vanantes epidérmicas de la enfermedad”.

"Ademds, un nuevo cancer de piel puede
resultar més facilmente detectable en los
padentes a los que se hace un seguimiento
tras- ser ratados de un primer diagndstico de
cancer de piel”, explicd.

En cuanto a los cdnceres reladonados con
el tabaco, Murray afirmd que “fumar predispo-
re a sufrir cincer de piel y en ofras partes del
cuerpo” y argumentd que “la gente que fuma
suele tener en general estilos de vida menos
saludables, lo que incluye poca conciencia de
que una excesiva exposicidn al sol es mala”.

Sara Hiom, del Centro de Investigacién del
Cancer del Reino Unido, manifestd que la
importancia de esta investigacion reside en
gue "da mds informacién a los médicos a la
hora de monitorizar a las personas que han
sufrido un céncer de piel y les ayuda a reducir

El principal factor de riesgo para desarrollar un
cidncer de piel son los rayos ulfravioleta proceden-
tes de Ja luz solar, que producen mutaciones en el

ADN de las células que se acumulan durante afios.,
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el riesgo de que los padentes desarrollen un
segundo cancer”.

Hiom recordd que “en tomo a dos tercios
de los melanomas vy el 90% de los canceres
de piel no melanémicos estdn causados por la
exposicion a los rayos ultravioletas”, y afirmad

ue darse con frecuencia bafios de sol antes
e los 35 afios incrementa en un 75% el ries-
go de sufrir un melanoma.




