Aunque muchas hubieran ju-
rado que es al revés, un nuevo
estudio sostiene que son los
hombres los que prefieren las
palabras dulces, los mimosy las
caricias antes que tener sexo.
Lainvestigacion presentada por
elinstituto Kinsey en la Universi-
dad de Indiana asegura que en
lo que se refiere a relaciones de
pareja, la mujer es la que espera
tener una vida sexual agita-
da, mientras el hombre prefiere
anteponer las caricias y los
abrazos.

Asi, se descubrid gue los hom-
bres que reciben besos y abra-
zos frecuentemente por parte
de su pareja son tres veces
mas felices que los que no.
Por otro lado, las muijeres en-
cuestadasnodemostraronma-
yor felicidad por este tipo de de-
mostraciones afectivas.
Tanto hombres como muijeres
aceptaron que tener una buena

vida sexual es saludable para la
pareja, pero mientras los hom-
bres consuftados aseguraron
estar “felices” con la forma en
que desarrollan su sexualidad,
las mujeres confesaron estar
apenas “satisfechas”.

SeglinHeinman, elmomentode
menos placer sexual entre las
mujeres sedaenelmismo perio-
doenelque crianasus hijos. Asf
€s que, a medida que se liberan
de la carga de la crianza, rena-
cenlas expectativas sexuales.



