5 claro gue la sexualidad, como
cualquier otra actividad, estd
propensa a accidentes. Sin embar-
go, por tratarse del drea sexual, la
mayoria de las personas temen
consultar temor, vergllenza y
hasta por desco %o nocimiento.

Esto es lo que sucede con el
sindrome del presecvativo fantas-
ma. En esfe caso, una vez termi-
nado el acto sexual, la pareja se
percata que el preservativo ha des-
apurecido, Inicialmente esto genera
jocosidad, ya que tienen la certeza
que después apareceri entre las
ropas de cama o en un rincin del
CUAFTo.

La duda y la incertidumbre
se apoderan de los amantes, cuan-
do al dfa siguiente y a pesar de
la hisqueds minuciosa, el conddn
no aparcce. Algunos apelan a la
tranguilidad y apuestan a gue po-
siblemente v~ debido-a das- iareas

EL SINDROME DEL PRESERVATIVO FANTASMA

de limpieza diaria, se fue en la
basura. Otros afortunadamente se
preccupan ¥ oplan por introducir
los dedos a nivel vaginal, para ver
51 5e quedd atorado en las enlrafias
femeninas. Esta maniobra a veces
tiene éxito-y la calma retorna. Pe-
o es frecuente que esta revision
superficial no dé resultados v el
enigma continge.

A los dins, la mujer comien-
Z4 8 experimentar un cuadro in-
feccioso vaginal caracterizado por
secreciones vaginales, ahundantes
v malolientes. En alegunos casos
puede acompanarse de fiebre, mal
estado general, cansancie y hasia
dificultades para orinar; sintomas
que obligan a la mujer a acudir al
médico. La gran sorpresa para estas
parejas, es que ¢l causante de esta
infeceidn es el preservativo, que se
habia alojado en la parte mds pro-
funda de la-cavidad vaginal -donde

no podin ser descubierto en tna
inspeccitn supeficial como la que
suelen hacer las parcjas.

Claro estd, para el médico el
diagnastico es elemental. Con un
simple espéculo abre la cavidad
vaginal ¥ refira, ya sea con sus
dedos o con una pinza, el condon.
Este, por ser un. cuerpo exirafio,
genera una reaccidn corpoml de
inflamacidn ¢ infeccion, que cede
al retirarlo ¥ que a veces amerila el
usa de antibiaticos.

Esta entidad es relativamente
comin y se pueden eyitar estos
contratiempos acudiendo al servi-
cio de emergencias cuando el con-
don desaparece después del aclo
sexual,

Dr, Maure Fernandez Sandi

Director del Instituto
Costarricense de Sexologia

Teléfono: 2280 1933 2280 1911

drmauro@icosex.com

Un accidente en la cama ex ¢ cuando el preservativo se q:ﬁ.____u en la _.._.__n__E_. Exte
debe ser removido por un médico porque puede generar secreciones vaginales,
abundantes y malolientes, mal extado ,mnzm..i cansancio ¥ hasta dificu ___Emﬁ ha_ﬁ:.._.-
arinar. (Pliotok.com} i ; : =




