
ondres (EFE).- El
café puede prote-
ger a las mujeres
-una forma

, de cán-

acuerdo

en

s

..

rolinska de Estocolmo, las
mujeres que toman mucho
café tienen menos posibili-
dades de desarrollar el cán-

cer que aquellas que--" beben poco.

Los investigado-
res analizaron los

casos de
6.000
mu-
jeres
q u e

pasa-
ron la

"-'- menopausia.
Así, entre las

que bebían cinco
tazas o más de ca-

fé al día el riesgo
de desarrollar el cán-

cer de mama se reducía
en un 57 por ciento com-

parado con las que tomaban
menos de una taza llena.

"Se halló que un alto con-
sumo diario de café está aso-
ciado con una significativa
reducción de cáncer de pecho

beben
café

menos

con receptores de estrógenos
negativos entre las mujeres
que pasaron la menopausia",
señalan los expertos en la
citada publicación.

Otros estudios han suge-
rido que el café reduce el
riesgo de otros cánceres, in-
cluido el de próstata y el de
hígado.

Los investigadores del ci-
tado instituto creen que el
café puede tener ~ompuestos
que afectan a distintos tipos
de cáncer de mama.

de :,el llamado .,

mama con re-
de estrógenos ne-

que no responden a
fánnacos, por lo que

es general-
f mente la única opción.
r Según este estudio, hecho! 

por expertos del Instituto Ka-


