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Economia en pareja

Conozca qué aspectos financieros debe conversar con su compafiero para lograr un futuro

estable

MARTIN JINESTA TAYLOR
GERENTE TRADE MARKETING
FLORIDA BEBIDAS

“Mi espesa es un apoyo fundamental en
el mangjo financiero, dado que admi-
nistra al ciento por ciento la economia
doméstica. Ademds hemos aprendido,
alo largo de los afios, que las deudas
deben contraerse para adquirlr propie-
dades y no para cubrir gastos, vivir una
vida de frugalidad desprendigndose de
las apariencias, apravechar las tempo-
radas de ofertas que se presentan a lo
largo del afio, y darles un uso eficiente

de las tarjetas de crédito”.

Gabriela Morua
gmorua@larepublica.net

BERONICA NARVAEZ
GERENTE DE RECURS0S HUMANOS
G645

"Con mi pareja siempre hablo scbre
los tipos de gastos, presupuestos,
educacion de nuestros hijos y pagas
fijos. Lo importante es pagarse usted
el futuro; ahorranda, presupuestar con
anterioridad para estar mds organiza-
dos, priorizar las necesidades basicas,
¥ lo mas importante, dialogar como pa-
reja, siempre tomamos las decisiones
en conjunto. Ademas nos dividimos las
CUEMtas por pagar y cada quien es res-
ponsable de su parte”.

MARIA CRISTINA DE VINUEZA

GERENTE GENERAL
EPK

“En mis seis afios de matrimonio, mi
830080 ¥ Yo, nos hemos ido acoplando
el ung al otro en el manejo econdmico
de nuestro hogar. Nuestra formula es
el respeto y una muy buena comuni-
cacion, Lo dnico que me pide Andres
es gue gaste de acuerdo con nuestro
“Excel familiar”, una hoja de Excel con
todas os gastos que alguien se pusda
imaginar, desde rubres de alguiler de
peliculas, comida, doctoras, regalos,
supermercado, et

Conforme pasan los afios, aconsejan los expertos, es necesario establecer con su pareja un
acuerdo economico, en el que se compartan toda la informacién bancaria, documentos y
contratos importantes para convivir en armonia. Como explica el consejero familiar Marvin
Ballestero, cuando la relacion se unifica, el salario se convierte en patrimonio de la familia y
por lo tanto la pareja requiere tener buena comunicacion para saber en qué momento se

puede gastar y en cudl no.

“Debe haber confianza, trabajar con presupuestos y transparencia en cuanto al dinero.

Ademas, que se conozca sobre los respectivos gastos que posee cada uno y habitos de
ahorro con los que se cuenta”, afiade Ballestero.
Pero, mas alla de las cuentas diarias y el presupuesto, existen otros aspectos por conocer.
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plan de retiro de su pareja, si posee
ETAFAS un sequro social y los bensficios.

AL INICIO. Es inteligente conversar
desde un inicio sobre sus gastos indi-
viduales y practicas de ahorro. Ayudard
a determinar i e quieren cugntas con-
juntag, asi como algun tipo d2 amreglo
bancario. Ademas es buen momento
de discutir las deudas que se poseen y
metas a larga plazo.

DIA A DIA. Designe a una persona en
la familia que lleve un libro de conta-
bilidad.

Considere si nacesita contratar un es-
pecialista en finanzas. Un profesional
puede ofrecer direccion con respecta a
inversiones, salir de deudas & impues-
tos.

LARGO PLAZO. Establezca como se
llegard a sus metas, ahorros para via-
jes, casa o caros. Ademas si se piensa
en tener una familia, es bueno empazar
a guardar para los gastos econdmicos
de sus hijos coma educacion, vestimen-
ta y entratenimiento.

FLUENTE: REALSINPLE.COM

SEIS PUNTOS A SABER

PLANES DE RETIRO: Conczca el

DOCUMENTOS DE LA TARJETA
DE CREDITO: Sepa cuanto se tiene,
nimeros de cuenta, contrasefias en
caso de que necesite cancelarla.

PODER DE LOS ABOGADOS: contra-
te un abogade, para repartir sus bie-
nes, en caso de algin accidente.

TESTAMENTOS Y PAPELES DE
CONFIANZA: Su abegado puede
guardar |a copia de este tipo de docu-
mentos. Pero usted fambién deberia
tenerlas en una caja de sequridad.

SEGUROS DE SALUD: conozca si su
pargja estd cubierta con algln seguro
de vida v salud, esté familiarizado con
lng términos y los cobros,

PRESTAMOS DE NEGOCIOS: si algu-
N0 pos&e un negocio, averigie si tiens
una hipoteca. o si @std coma garantia
de algun préstamo, en caso de que no
5& pueda seguir con los pagos.
FUENTE: KIPLINGER.COM

Mas Noticias Nacionales:

Crece presion para fulminar secreto bancario en el pais
Empleo cay6 un 2,3% este afio

Produccion insiste en beneficiar a empresarios infiltrados
Consumo de agua debe reducirse en un 20% para evitar racionamientos
Mitad de muelleros del Caribe exige votacion secreta
Microempresarios en la mira de Banca para el Desarrollo
"Defraudacion aduanera golpea las finanzas"

TSE pide ¢20 mil millones para elecciones de 2010
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