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El maraton de Berlin 2011 jamas
se borrara de la memoria de la ala-
juelense Gabriela Trafa.

Ademasdelograrel mejor fiem-
pode su vida-2horas, S8 minutos y
14 segundos- en los 42 kilometros,
Trafialogrd la marea que le permi-
tirda estar el ano entrante en las
Olimpiadas de Londres.

“Siempre es una felicidad clasi-
ficarse a una olimpiada”, dijo la
nutricionista de 31 afos, que visi

La atleta tiene una hermana que juega voleibol.
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tard por primera vez la capital in-
glesa.

El tiempo de Trafia es un nuevo
récord nacional ¥ centroamerica
riy, Bajo supropla marea porgue &l
afio pasado, en este mismo mara-
ton, habia hecho 2:43:44 v este afio
enelde Paris, 2:43:24.

Espera mas apoyo. Gabriela
participo en las Olimpiadas de Pe-
kin 2008 gracias a una invitacion
recibidados mesesantes delacom-
petencia, lo que no le permitio te-
nerla preparacion deseada.
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Espera que esta vez la historia
seadistinta pueslogrielboletocon
diez meses de anticipacion.

“Hueremos prepararnos para
la bisqueda de recursos gue per-
mitanunamejor preparacion; bus-
car apayo, tenerfogueos”, dijo.
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Aungue estos son femas que
manejasuentrenador, Juan Carlos
Vega, dice 1a atleta que le gustaria
entrenar fuera del pais en enero o
en febrero.

Trafna recordd que el gusto por
el atletismo le empezd en el colegio

v por eso desde ahora suefia con
participar en una tercera olimpia-
da:lade Riode Janeiro 2016.

Laticaregresaal paisel migrco
les para prepararse para los Pana-
mericanos de Guadalajara, que
empiezan el obromes



