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RESUMEN: La discipl ina pf3icológica ha hecho muchas con-tribuciones 
al entendimiento del problema social de la violencia de los hombres 
contra las' mujeres durante 10G últimos 15 años, reformulando el 
problema como un mal uso del poder de los , hombres que han sido 
socializados üreyendo que ellos tienen designado el control de la 
mujeres en sus vidas, inclusive por medios violentos. Los datos 
base de la nueva psicología cient,ífica forman, integrando los 
métodos analíticos del género feminista dentro de la rnetodologia 
psicológica discutida, corno una de 'las implicaciones de los 
resultados de los datos empiricos en los cuales están basados los 
nuevos disgnósticos, tratamiento y las aplicaciones judiciales. 
Una revisión de los mayores avances psicológicos en psicoterapia 
con mujeres quienes han sido atacadas sexualmente, explotadas.y 
maltratadas es presentado, como las implicaciones para planes de 
acciones nacionales. El modelo feminista presentado es uno de los 
cuales los intereses de la cie¡;lCia y práctica son considerados muy 
cuidadosamente en todos los pasos del proceso. El artículo 
concluye con una discusión de los interesados envu,el tos en hacer el 
futuro entrenamiento de los psicólogos má_s relevante a los intere­
ses de la salud mental de las mujeres. 

Un análisis p'olítico del género feminista ha reformulado el 
problemade la violencia contra mujeres co~o un mal uso del poder 
de los hombres que han sido socializados creyendo que ellos tienen 
derecho al control de las mujeres dentro de sus vidas, inclusive 
por medios violentos. A pefJar de que este anál isis reconoce que 
-las mujeres algunas a vece8 ahusan de otras mujeres, n irios y 
hombref;, el núcleo (meollo) de la violencia interpersonal es vista 
como la socialización androcentrista necesitada de poder. Las 
feministas creen que la violencia eontra las mujeres es el centro 
de toda violencia en el mund~y frecuentemente han aplicado dicho 
análisis er1 tratar de entender la necesidad de los hombres en 
controlar ,a otros, incluyendo el hacer guerras contra otras 
naciones. Así de este modo, el pronombre masculino será usado en 
este artículo para denotar tanto El. hombres como mujeres que 
practican lo que es llamado "vio.lencia mascul ina identificada": 
da,ño fisico, ataque sexual y violación, explotación sexual en 
posiciones de confianza donde los hombres tienen más poder que las 
mujeres y serios abusos psicológicos de un hombre con el propó8ito 
de hacer que la mujer haga lo que él quiere sin consideración de 
sus derechos. 


