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iba se ha visto obligada a entrenar en el patiode su
tnKabul, y sélo algunas veces puede ir aentrenara

quefia pistade

W

S

TOMADO DE DAYLIFE.COM

atletismo conel resto del equipo.

Haber nacido en Afganis-
tan, hace 19anos, le hahecholavi-
da rhas dificil a Mahboba Ahdyar
para una actividad tan simple co-
moloes correr

Ahdyar, guien competira en las
Olimpiadas de Pekin en los 1500
metros, cuenta que durante anos
se ha entrenado en el jardin de su
casa, yaqueantesdelacaidadel ré-
gimen taliban, las mujeres tenian
prohibido el deporte, ¥ ni siquiera
podian salir de casa sin ir acompa-
nadas de algin familiar masculi-

¢ no. Ahora Mahboda se entrena en

los alrededores del campo de fiat-

¢ bol, dentro del Estadio Nacional v

ha tenido que esquivar algunas ba-

las debido a enfrentamientos.
Peroparaellaesonohasidopro-

blema v aungue no serd la primera
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Mahboba consuropade
entrenamiento juntoa suhermana.

mujer afgana en competir en las
Olimpiadas (va lo hicieron dos en
judoen Afenas 2004), si sera laGni-
ca mujer entre los cinco deportis-
tas afganos que participaranen los
Juegos que se inician este viernes.

“Muchas personas siguen es-
tandoen contra de que las mujeres
practiquemos deporte ¥ quieren
gue nos guedemos en casa. Pero vo
discrepo de ellos. Dios dio los mis-
mos derechos a los hombres y alas
mujeres ¥ no me preccupa lo que
digan”, dijo Mahboba, quien ase-
guraque competira con el tradicio-
nal velo musulman, como un sim-
bolo de las mujeres de su religion.

(Gane o no, va Mahboba es una
trinnfadora del coraje v empeno de
unamujer ejemplar



