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Dayana Castro barrid en pisci-
na ayer, en el canton de Mora.

La macha participd en cinco
priebas: 50, 100, 200y 400 libres yen
200 dorso. Entodas gantoro y rom-
piomarcas, '

Estajovencitade 18anos vive en
La Garita de Alajuela, pero nada
para el equipo herediano.

“Comence a los nueve aios, con
un curso de verano, luego estuve
cinco anos nadando para la Liga”,
dijola veloz nadadora.

Dayanadeciditpasarse luegoal
“team" florense y fue con éllos con
quienes comenz6 a ganar.

“Estos son mis guintos juegos.
Ya habia ganado medallas, pero
nunca tantas"  explica.

No es jugando. Para ganar este
racimo de medallas y romper todos
esos récords, Dayana tiene que le-
vantarse alas3:30 dela mafiana.
“Comienzo a nadar a las cuatro
de la manana y termino a las seis.
Luego de cuatro a seis de la tarde,
Delunesasdbado”. ;
Ademas de eso, la muchacha
cursa en la UNED los Estudios Ge-
neralese inglésenla UTEC.
"Quiero ver si puedo estudiar
comerciointernacional™.
Con tanto sacrificlo, la atleta
también debe agenciarselas para

chunches paranadar

“Mi papa era el tinico qne me
apayaba, pero ahera una empresa
distribuidora de alimentos me pa-
trocina, pardicha”, explicolaondi-
.

Por si fuera poco, la nadadora
gandotra medalladeoroen relevos
4 x 100 junto con sus companeras
heredianas;

Diayana fue declarada la mejor
nadadoradelos Juegos Nacionales
v espera seguir entrenando para
participar en los Juegos Centroa-
mericanos.

“Lograr una medalla interna-
cional seria para mi un suefio he-
chorealidad”.

Dayana Castrofue declarada la mejor nadadora de los Juegos. cracieLasotis
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