INTRODUCCION

Dado e! papel cada dfa més relevante, a que estan Ilamadas las Comisiones Mixtas

" de Seguridad e Higiene en el Trabajo, y considerando que su actuacion para dismi-
nuir los riesgos !aboraies en sus respectivos centros, depende fundamentalmente
del grado de conocimiento que tengan en estas materias, este folleto pretende po-
ner a su disposicion los conceptos basicos de Seguridad. Ello con el fin de que,
en forma practica y sencilla, les sirvan de guia técnica durante sus recorridos pe-
ribdicos por las instalaciones de los centros de trabajo. De esta manera la vigilan-
cia de las condiciones que prevalecen en el ambiente en el cual desarrolian sus la-
bores, les permitird cumplir con las funciones especificas que en este sentido les
sefialan la Ley Federal del Trabajo y e! Reglamento General de Seguridad e Higie-
ne en el Trabajo.

La responsabilidad de la Segufidad y de la Higiene en el Trabajo, corresponde
tanto a las autoridades como a los trabajadores y patrones, en los términos que
establecen las disposiciones legales.
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