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en marzo del 2001 se aprueba en la Asamblea Legislativa la Ley de
Paternidad Responsable (Ley N° 8101), creando de esta manera el

.. sustento legal para la promoción de políticas públicas que incidan
en el fomento de paternidades más cercanas a mejorar las capacidades
de sensibilización, reflexión y cambios culturales en hombres y muje
res frente al ejercicio de la paternidad.

Esta Ley en su artículo 6 establece: "El cumplimiento de las disposicio
nes legales contenidas en el Código de la Niñez y la Adolescencia de
berá formular y ejecutar políticas públicas y campañas relativas a la
paternidad sensible y responsable, que promuevan la corresponsabili
dad de mujeres y hombres en la crianza y la educación de los hijos e
hijas, por lo cual deberán incluir estas acciones en los presupuestos,
planes y programas, conforme a la política de protección integral de los
derechos de las personas menores de edad".

Como una forma de dar cumplimiento a este mandato el Consejo Na
cional de la Niñez y la Adolescencia (CNNA) crea una Comisión para
desarrollar un proceso de formulación de lineamientos de política de
fomento de la paternidad responsable.

Dicha Comisión de Paternidad Responsable se nombra en sesión ordi
naria del CNNA el 6 de Setiembre del 2001, conformándose por repre
sentantes de las siguientes instituciones: Ministerio de Educación Pú
blica (MEP), Ministerio de Salud, Patronato Nacional de la Infancia
(PANI), Ministerio de Cultura, Juventud y Deportes (MCJD), Caja
Costarricense del Seguro Social (CCSS), Consejo Nacional de Recto
res (CONARE) y tres representantes de Organizaciones No Guberna
mentales, a saber: Centro Feminista de Información y Acción (CEFÉ
MINA), Fundación Promoción, Capacitación y Acción Alternativa
(PROCAL) y Centro de Orientación Familiar (COF). Actualmente par
ticipan como personas invitadas, representantes del Poder Judicial, del
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Registro Civil y del Movimiento Nacional de Juventudes. La coordinación técnica de esta instancia se en
cuentra a cargo del Instituto Nacional de las Mujeres.

El proceso de construcción de las bases para una política públicas estuvo bajo la responsabilidad de la con
sultora Ana Mercedes Brealy, quien efectuó varias actividades y propuestas de documento.

Dentro de las actividades se facilitaron varios espacios de consulta a personas especialistas en la materia e
instituciones tanto públicas como privadas. Es así como se contó con las observaciones, aportes y reco
mendaciones de profesionales e instancias tales como la Secretaría Técnica del CNNA, así como a la De
fensoría de la Niñez y la Defensoría de las Mujeres estas últimas de la Defensoría de los Habitantes, el Ins
tituto Latinoamericano de las Naciones Unidas para la Prevención del Delito y el Tratamiento del Delin
cuente (ILANUD), Fundación PANIAMOR, Caja Costarricense del Seguro Social (CCSS), Instituto del
Niño, Universidad Nacional, Centro de Orientación Familiar (COF), Instituto Nacional de las Mujeres
(INAMU), Programa de la Mano del Instituto Mixto de Ayuda Social (IMAS), PNUD, Programa Enfoque
a la Familia y el Centro Interdisciplinario de Estudios de la Mujer (CIEM) de la Universidad de Costa Ri
ca (UCR).

Así mismo, la Comisión de Paternidad Responsable realizó varias sesiones de trabajo para el análisis, re
visión y formulación de propuestas para enriquecer el documento de bases para la construcción de linea
mientos de política.

Dicho documento se aprobó el 5 de diciembre de 2001 por el Consejo Nacional de la Niñez y la Adoles
cencia. Lo cual se constituye en un avance fundamental en el planteamiento de políticas públicas en el fo
mento de la paternidad responsable. Sin embargo, se reconoce que es sólo un paso en el caminar que he
mos iniciado.

Dada la novedad y poco estudio existente alrededor de la paternidad, la Comisión de Paternidad Respon
sable ha planteado continuar con las actividades de intercambio de experiencias, vivencias y conocimien
tos entre personas interesadas y relacionadas con el tema, de manera que se enriquezca el proceso.

En este marco se realizó una actividad que contempló la participación de aproximadamente 30 personas
representantes de las diversas instituciones tanto públicas como privadas, quienes conocieron y analizaron
la propuesta. En esta oportunidad se trató de focalizar en la paternidad responsable que deseamos promo
ver desde las políticas públicas.

Participaron en este proceso representantes de instancias como la CCSS, el Poder Judicial, INAMU, Mo
vimiento Nacional de Juventudes (MNJ), MCJD, Ministerio de Salud, Instituto de Masculinidad WEM.
Defensoría de la Mujer y Defensoría de la Niñez y la Adolescencia de la Defensoría de los Habitantes, CE·
FÉMINA, COF, Secretaría Técnica del CNNA, Instituto Estudios de la Mujer (IEM) de la Universidad Na
cional (UNA), CIEM-UCR, PANI, así como un consultor y una consultora independientes.

Es claro que los esfuerzos que se están empezando a gestar en cuanto a la promoción de cambios sociales
y culturales por medio de políticas públicas que contribuyan a la equidad y a la generación de actitudes
responsables y comprometidas con la paternidad y la corresponsabilidad en la crianza de hijos e hijas, in
volucra la participación de diferentes actores y sectores de la vida nacional.
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