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Identificacidn:

Centro de Apoyo a la Mujer y al Infante - CAMI -
Carrera 23B # 3-98 Barrio Miraflores

Apartado Aereo 20827

Teléfono : 551480

Cali - Colombia

Centro de

Documentacidn

HISTORIA DEL CENTRO

Un grupo de once mujeres , aglutinadas bajo el nombre de GRUPO
MUJER Y SALUD, abrimos el Centro de Apoyo a la Mujer y al In-
fante -CAMI- en septiembre de 1.982, en Cali-Colombia.

La idea era abrir un Centro en el que, ademis de prestar una
atencién médica diferente a la mujer, ésta encontrara un éitio
en donde fuera escuchada; en el que pudiera cémpartir vivencias,
miedos, soledades y alegrias, con otras mujeres; en el que a
través del auto-conocimiento de su cuerpo, de si mismma y de
sus potencialidades, iniciara un proceso de auto-valoracidn,
de crecimiento de su persona y de desarrollo de sus capacidades.
Despu€s de dos anos de presentaciones del proyectoy de muchos
tropiezos y frustraciones se logrd configurar el Grupo Mujer

y Salud; grupo hetereogéneo, que nacid sin sede, sin dinero,
sin actividades concretas, pero lleno de suefios, proyectos y
esperanzas. Lo conformdabamos once mujeres con difererentes
actividades y profesiones. Trabajamos asi, durante ocho meses
desarrollando fundamentalmente actividades educativas: reali-
zamos talleres para grupos abliertos de mujeres, sobre aspectos
relacionados con su cuerpo y su salud, poniendo mucho énfasis
en las vivenclias de cada mujer respecto de su propio cuerpo.
Fueron €stos en términos generales, talleres de salud: anato-

mfa y fisiologia de los drganos genitales femeninos, menstrua-

CORPORACION MUJER Y SALUD



