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· •• STERIO DE CULTURA JUVENTUD Y DEPORTES 
rr:: INA DE PROGRAMAS PARA LA MUJER Y LA FAMILIA 

CENTROS DE FORMACION y CAPACITACION PARA LA MUJER 

Los Centros de Formación y Capacitación son lugares en Los cuaLes 
se desarrollan actividades de tioo cuLturaL, académico, deoortivo y 
económico con eL fin de lograr un mejor bienestar para la mujer y la 
familia. 

ANTECEDENTES: 

En el mes de junio de 1974 fue creada ~ OFICINA DE PROGRAMAS 
PARA LA MUJER Y LA FA MILIA, por la ent onces Ministra de Cul
tura Lic. Carmen Naranjo Coto, res aondiendo al postulado brillante 

,y esencialmente humanístico de la carta de los Derechos Humanos, 
en lo que se refiere a la promoción integral de la mujer y su nece
saria incorporación a la lucha Dor el desarrollo, la paz y La justicia 
social. Internretándose así toda una acción gue en beneficio de la 
mujer principaLmente joven y nrocedente de áreas marginales ha in
tensificado el Gobierno de La República. 

La Oficina de Programas para la Mujer está llevando a cabo dos ti
nos de nrogramas, uno dirigido a la incorfloración de la mujer al 
desarrollo económico y social deL país, y el otro comnrende el área 
de Formación y Caryacitación. 

FINA LIDAD~ 

Fomentar eL nanel de La mu jer en la comunidad y '1romOver su pélr
tichación consciente en un desarrollo no soLo dirip.:ido a aumentar su 
contribución en la produccíon de bienes y servicios sino a estimular 
La función de apoyo mutuo entre el hombre y La l'Y'uier en relación con 
los niños, el hogar, la familia. 

OBJETIVOS~ 

l. Desarrollar un sistema educativo extraescolar, que vincule a 
sus asociados a actividades culturales, artísticas, recreativas 
y deoortivas. 

2. Establecer servicios comunaLes que faciliten el trabajo y mejo
rar.La condici6n econ(mica y social de La famitD. 

3. Incorporar a la vida económica del nals a la mujer costarricen
se. 

4. EstabLecer programas que eleven eL nivel de esC'oLaridad de La 
mujer costarricense. 


