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as iltimas estadisti-

cas del Ministerio de

Salud indican que de

» casos de cancer

——— . cérvix que se

detectan, al menos 105 mujeres

mueren por este mal provocado

por el virus del papiloma huma-
no.

En la mayoria de los casos,
la persona nunca se enteré de
que padecia el virus, por lo que
continuaba con su vida sexual.
Los estudios epidemioldgicos
demuestran que el grupo de
edad con mayor riesgo son las
mujeres entre los 15 y 25 afios.

' Sin embargo, en la realidad el
riesgo debe individualizarse y
depende del comportamiento
sexual de cada mujer, lo cual no
va necesariamente ligado con
la edad.

Las vacunas contra el virus
del papiloma humano han de-
mostrado ser muy eficaces para
prevenir la infeccién persistente
y las anomalias en los tejidos,
llamadas neoplasias intraepite-
liales cervicales.

BUENA DECISION

La doctora Olga Arguedas
explica que lo ideal es aplicar la
vacuna en adolescentes antes del
inicio de la vida sexual, cuando
el sistema inmune es joven, para
obtener una respuesta vigorosa.

“En los paises en los que
la vacuna ha sido incorporada
al esquema nacional de vacu-
nacién, como en los Estados

Unidos, paises europeos y en

>

La doctora Olga Arguedas asegura gue lo remndnb.'a ex inyectar a los adoles-

* Vacuna es mejor mitodo de prevencion

ANCER DE CERVIX MATA A
105 MUJERES TICAS POR ANO

* Hombres son mayoria de portadores

sentes antes de que fengan una vida sexual activa,

Panamd, se han aplicado entre
los 12 y 13 afios de vida.

No obstante, hay estudios que
demuestran que la vacuna puede
ser beneficiosa en la prevenci6n
del cédncer de cérvix uterino en
mujeres de mayor edad, inclu-
so luego del inicio de la vida
sexual. Hay que recordar que en
este tema la prevencién es un
aspecto esencial, no podemos

Y

olvidar que en el mundo cada
dos minutos muere una mujer
por céncer cervical”, sefialé Ar-
guedas.

“La verdad que no sé ni
lo que es, nunca habia es-
cuchado hablar del virus,
pero me acuerdo que es
una enfermedad venérea.
Yo creo que hace falta mas
informacion”

Manuel Sotela, nicaragiiense.

Sé que es un
virus que se
transmite y
que lo porta
el hombre
enla mayona de las ve-
ces. La mejor manera de
evitarlo es usar métodos
profilacticos para no con-
tagiarse”
Zahyra Morales de Hojancha,
Guanacaste

He escucha-
do y creo
‘ que es un

Virus, pero

la verdad
no estoy muy informado
sobre lo que es. En mi
opinién hace falta mas
informacion y que a las
autoridades no se les olvi-
de que hay personas en las
zonas rurales y no solo en
el Valle Central”

Federico Oviedo,
San Vito de Coto Brus

Sé que el
portador es
el hombre y
que se pue-
de evitar si
se usa condon”

Irene Brenes, San José.




