Introduccion

El Proyecto Desarrollo de la Capacidad Deliberativa en Escolares (CADE) es una iniciativa de
educacién para la ciudadania activa y democratica ejecutada por el Departamento de Investiga-
cion de la Fundacion Omar Dengo (FOD) vy el Programa Nacional de Informatica Educativa de
Costa Rica (PRONIE MEP-FOD Preescolar, | y Il Ciclos). Su principal finalidad es que los nifios
y nifas puedan ejercer sus derechos de participacion en el marco de una ciudadania reflexiva,
dialogante y ética; una ciudadania caracterizada por la disposicion y la capacidad para deliberar, es
decir, para dialogar tomando en cuenta la perspectiva de los demds, sopesando con cuidado la in-
formacidn disponible, llegando a acuerdos construidos con las aportaciones de todos, vy teniendo
como horizonte la busqueda del bien comun.

La FOD ha visualizado la importancia de desarrollar en la poblacion costarricense capacidades
que le permitan su maxima realizacion personal, profesional y social. En los dltimos afios, se ha
dado un Iugar pmorntamo al desarrollo de capacidades para la convivencia democrdtica y a facilitar
a nifos, nifias y j6venes experiencias que incrementen sus posibilidades de participar como ciuda-
danos del mundo. Esto se ha hecho integrando en su experiencia educativa el uso de las tecnolo-
gias digitales en multiples formas, como un drea esencial de empoderamiento para sus vidas.

Se tiene el convencimiento de que el liderazgo de la infancia y la juventud vy el fortalecimiento
del sistema democratico, son condiciones para que nuestros paises superen hondos problemas
economicos y socioculturales, como la fractura social, la violencia ambiental generalizada y las cre-
cientes desigualdades en el acceso a las oportunidades que brinda la sociedad del conocimiento,
por mencionar solo algunos,

Para que los nifios y fos adolescentes puedan ejercer sus derechos y sus responsabilidades ciu-
dadanos, necesitan propuestas educativas que les ayuden a desarrollar las capacidades necesarias
y que les brinden ocasiones de participacion asistida. Con este objetivo en mente, el proyecto
CADE ha generado un programa educativo, elaborado sobre solidas bases tedricas y metodo-
logicas, y cuya validez en términos de factibilidad, adecuacion diddctica y atraccion ha podido ser
verificada gracias a un riguroso proceso de investigacion.

Este portafolio de materiales es el resuitado del trabajo de investigacion v desarrollo realizado
en el marco del proyecto CADE. Se compone de una serie de materiales tedricos y metodold-
gicos que contextualizan vy preparan para la aplicacion de la propuesta educativa, asi como de las
unidades didacticas que integran una Guia didactica para educadores. En concreto, el contenido
del portafolio es el siguiente:

- Un primer documento dedicado a exponer los fundamentos tedricos del programa
educativo desarrollado.

- Un segundo documento que recoge las orientaciones metodoldgicas que funcionan
como marco de accion para el logro de los objetivos de aprendizaje propuestos.

- Las siete unidades diddcticas que integran el programa educativo de CADE.

- Un apartado de anexos en el que se ofrecen materiales complementarios que serdn de
ayuda para la aplicacion dc la propuesta.

Introduccion



Un apartado final de bibliografia.

El corazon de la propuesta estd en la creacion de una comunidad deliberativa: un grupo de nifios
y ninas pensando por si mismos, investigando problemas de su comunidad, comunicandose de
manera equitativa y tomando decisiones democraticamente. Los nifios y nifias identifican proble-
mas de cardcter publico de su comunidad, escogen uno sobre el cual investigar, idean una solucion
para €l y llevan a cabo un plan de accion. Para ello, realizan entrevistas y visitas de campo, estudian
y elaboran mapas de la comunidad, buscan informacion en internet y se ponen en contacto con
expertos por correo electronico. Se fomenta la produccion de boletines y otros malteriales co-
municativos, tanto fisicos como digitales, para socializar v divulgar los hallazgos.

De forma paralela, el programa les invita a reflexionar y discutir sobre conceptos relevantes
relacionados con la democracia v la deliberacion, con la ayuda de una serie de relatos breves en
los que un grupo de nifos y nifias viven un proceso similar al de ellos. Asi mismo, los nifos hacen
uso de las técnicas de teatro participativo para imaginar, pensar y expresarse sobre la realidad
social y politica.

El sitio web del proyecto (www.fod.ac.cr/cade), permite a los nifos y ninas participantes explorar
las nuevas formas de participacion ciudadana que ofrece la tecnologia digital: a) intercambiar y
ampliar sus perspectivas, gracias al contacto con nifos de otros lugares, agentes comunitarios,
funcionarios publicos y expertos en distintos temas; b) participar en procesos de discusion y
toma de decisiones sobre asuntos de caracter publico;y ¢) comunicar sus ideas vy propuestas al
publico general. En el Preferendum en linea, una de las aplicaciones telematicas desarrolladas, los
nifios y ninas que viven alejados geograficamente discuten y toman decisiones sobre problemas
de cardcter publico, en linea.

No obstante, pensando en aquellos grupos que deseen llevar a cabo la experiencia y no dispon-
can de acceso a internet, el programa ha sido disefiado de manera que las actividades también
puedan ser desarrolladas sin ese recurso.

El programa educativo se ha desarrollado con nifios y nifias de 5° grado de educacion primaria,
de ocho escuelas pertenecientes al PRONIE MEP-FOD (Preescolar, I y Il Ciclos)'. En estas ocho
escuelas, el proyecto esta programado dentro de las actividades del laboratorio de computo,
pero fuera del horario lectivo (es decir, tiene cardcter extra-curricular), durante cuatro horas se-
manales, de marzo a noviembre. La aspiracién es ir ampliando el nimero de escuelas beneficiadas
bajo el marco de la FOD, asi como ponerlo a disposicion de la comunidad educativa nacional y
regional.

Dicho esto, el objetivo fundamental del proyecto ha sido crear una propuesta educativa versatil,
que pueda ser aplicada con ninos y ninas de edades comprendidas entre los [0y los | 3 afos, en
multiples ambitos educativos, tanto formales como no formales (grupos de tiempo libre educa-
tivo, parroquias, proyectos comunales, etc.).

De esta forma, se pone a disposicion de la comunidad educativa este programa de cardcter
curricular y sus respectivas bases tedricas y metodoldgicas, con el propdsito de contribuir a la
educacion de los nifios y adolescentes como actores protagdnicos de sus vidas y las de sus co-
munidades.
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