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El pensamiento sociológico a través de la historia ha remarcado 
las relaciones entre sociedad y familia. La familia como determi
nación social es el acento puesto por el pensamiento social. N o es la 
familia la que determina a la sociedad, sino esta la que determina a 
la familia. En el contexto actual, se levanta el ideal de la familia 
democrática. Hay que tener en cuenta que el programa político de la 
democracia familiar es expresión de las luchas de las mujeres en tanto 
movimiento social. Por otro lado, cabe cuestionarse si el programa 
de la democratización de las relaciones familiares constituye una 
propuesta ya conquistada , o bien, en caso de que falte mucho por 
alcanzar tal situación, cuáles serían los principales obstáculos sociales 
para que esto suceda. 

Tales son los temas que se abordan en este texto, el cual se ha 
organizado en 4 apartados, en el primero se hace una breve revisión 
del tema de la familia en los escritos de autores sociales clásicos; en 
el segundo se hace un repaso de ciertos enfoques que se han realizado 
en el contexto del neo liberalismo (lo cual obviamente no significa que 
sean análisis neoliberales); en el tercero se recuerda el enfoque de las 
relaciones objetales; y finalmente en el cuarto se esboza y se toma 
posición alrededor de la tesis de la democratización de las relaciones 
familiares. 
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