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NADADORA MARIANELA QUESADA, DE BELEN
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B Una lesion la hace caminar en muletas, pero dicho impedimento fisico no fue obstaculo
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Marianela Quesada logré tres medallas de oro y
dos de plata en la natacion de los Juegos Nacio-

nales, pese a arrastrar una lesion que la tiene en
muletas.

para que la destacada belemita le diera valiosos puntos a su canton.
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EREDIA.- Camina en muletas fras sufrir

una lesion en las piernas, mas eso no sig-
nifica mayor obstaculo en las ambiciones de
la nadadora belemita Marianela Quesada,
quien ha cosechado fres oros y dos platas en
50, 100 y 800 libre, 50 y 100 mariposa.

“Es dificil competir lesionada, es mas que
todo de actitud y compromiso con el equipo
porque cuentan con esas medallas, tengo que
cumplir esa responsabilidad”, dijo la deportis-
ta a DIARIO EXTRA.

La atleta indico que durante la prepara-
cion, hubo una etapa de ejercicios fuera del
agua, en la que tenian que correr y alli sobre-
vino la lesién, “en una de esas carreras me
lesioné un tejido que se llama patela, esta
debajo de la rotula, es cartilagoso, tiene algo
de fisura y hay que esperar que esto se rege-
nere, hablamos de unas seis semanas, ya lle-
Vo un mes y me faltaria de 15 dias a un mes
dependiendo de como lo tratemos”, expreso.

Consultada sobre cémo le afecta la
lesion cuando nada, respondié que “para todo
afecta, por ejemplo la patada siempre es
necesaria y cuando hacemos una vuelta, pero
en especial me molesta en mis pruebas que
son las de velocidad, pero por lo menos he
podido sacar la tarea”.

Ayer hubo algo hermoso en la alberca de
los Juegos Deportivos Nacionales, de pronto
saltaron al escenario los atletas especiales,
dieron una exhibicion y Paulo César Wancho-
pe le regaldé una medalla a cada uno. Entre
otros deportistas, Marianela les aplaudia con
gran emocion. “Son grandiosos, me parece
una idea increible este homenaje porque ellos
nos representan con mucho orgullo y nos han
dejado muy bien parados fuera del pais, me
encanta que les den los honores que se
merecen”, afirmé.

Quesada indicé que prefirié no nadar los
relevos, ya que debe cuidarse porgue en sus
planes esta competir en el Mundial de Piscina
Corta a desarrollarse en abril en Manchester,
Inglaterra. Para entonces espera estar recu-
perada.




