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Ayudando al préjimo

Desde que fue vicepresidenta de! pais
en el Gobierno de Migue Angel Rodri-
guez, Astrid Fischel ha impulsado un
programa para ayudar a los necesitados
a niver! regional.

;Para usted qué es el poder?
Desde una perspectiva social, favo-
rezco la definicién que vincula el
poder al liderazgo positivo, es de-
cir, a la facultad que tienen algunas
personas de cambiar para bien, la
conducta ajena.

¢Cudl es la diferencia entre el poder
que ejercen mujeres y hombres?
No estd determinada por el sexo o
género. Sin embargo, las mujeres
ofrecemos una mayor capacidad
de negociacion y de persuasion.

;Como diferenciarse en puestos
ocupados por hombres?

Mediante el estudio y el desempe-
fio. En otras palabras, las mujeres
tenemos que demostrar lo que so-
mos en funcién de lo que hacemos.

¢Cudles retos enfrenta?
Propiciar el mejoramiento econd-
mico y social de micro y pequefios
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productores y productoras a través
de la Cooperativa Cogestionaria
Accidn Social, asf como, continuar
con el desarrollo por medio de la
Fundacién Ciudadania Activa.

¢Cuales retos tuvo que superar?

El compaginar de manera equi-
librada mis responsabilidades de
madre, esposa e hija.

¢Quiénes le ayudaron en su for-
macion?

Mi padre, Oscar Fischel Robles.
Lider lleno de energia y fuerza vi-
tal, hombre de trabajo, esfuerzo,
responsabilidad y ética. Mi madre,
Olga Volio Guardia. Mujer sensible,
creativa y generosa. Mahatma Gan-
dhi: extraordinario ser humano.

¢Cudles son las cualidades nece-
sarias para alcanzar las metas?

Tener claro el norte y la estrategia:
adénde queremos llegar y cédmo
vamos a llegar. Agregar a esto,
grandes dosis de tenacidad, esfuér-
20, horas de estudio y de trabajo.

¢Qué recomendaciones les daria
a las mujeres mas jovenes?
Aprovechar al méximo todas las
oportunidades de estudio y de ca-
pacitacion. No escatimar esfuerzos
orientados al logro de resultados.
Creer en ellas mismas. Respetar y
hacerse respetar. Actuar siempre
con responsabilidad y dignidad.




