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Este libro es un manual para escribir 
auto/biografias sociologicas. Plantea los pro
blemas teoricos y metodologicos mas actua
les en la realizacion de biografias (de otras 
personas) y de autobiografias (de uno 
mismo). Situa el analisis de auto/biografias 
dentro del marco de la Sociologia cualitativa 
y de la tradicjon internacional de este tipo de 
estudios. Explica el problema central de la 
coherencia y de la causalidad. Presenta las 
dificultades de pasar de la experiencia perso
nal a una construccion global de la realidad 
social. eita ejemplos sacados de entrevistas 
en profundidad sobre diversas cohortes de 
espaiioles. Incluye al final cinco ejemplos 
diferentes de autobiografias originales como 
muestra de las diversas formas de teoriza
cion de las personas "normales". EI manual 
incluye una excelente bibliografia comentada, 
que sirve para seguir investigando. 


