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APUNTES 'IO~1l\ros DE 

IH,lES'ITC':ACIO'1 DE Hl\BITCS i€CREI\TIVOS EN EL E~'IUDj.l\N·TE 

DE ENSEÑZ\NZA HEDIA lE COS'm RICA 

Escuela de la Ciencia del D3porte? UNA 

Heredia, Costa. Rica 

~osto 1981 

Ib':'ert S. Sa...rean Dixon 

Temados de la Introcuccj.ón para la occ.sión cel 
Pr:i.Irer Taller sobre la f..:ecreaci6n I..a)Xlral f 8 
de julio y 1981. 


