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Si comparamos el afio pasado
con este, tenemos menos casos re-
portados de diarrea, pero a pesar
deesolaCaja espera paralos proxi-
mos meses un aumento debidoala
épocadelluvias.

Segin el Sistema de Vigilancia
Epidemiolégica de la Caja, de ene-
ro a mayo del 2010 se reportaron
153.263 casos de diarrea y en ese
mismo periodo, pero del 2011, los
casos bajaron a 137.498.

Las manitas bien lavadas esla
forma de prevenir un mayor niime-
ro de contagios. La Caja también

recuerda el protocolo de estornu-

dary toser; laimportanciademani-
pular bien los alimentos después
de ir al bafio o cambiar paiiales.
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Funcionarios visitaran centros
educativos, asilosdeancianos, cen-
tros de recreo, centros comercia-

-Lavarse bienlas manos.
-Alimentos debe lavar
bien las frutas yverduras.
-Deshidratacionsisufre
cuatro omas diarreasen
unahoraacompanadoono
devormitos, bocaseca, mo
lera hundida, llantos sinla-
tar alcentro de salud

-No automedicarse, ni
tomarbebidas gaseosaso
de rehidratacion que usan
los deportistas,

les, entre otros. También asistiran
a todas las actividades que se ha-
ganenel EstadioNacionalyel15de
julioseharalagranferiadellavado
demanos enlaPlaza dela Cultura.



