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EN MANOS DE SU
ESPOSO ESTE 2010

* Muchas mujeres viven ciclos de violencia y no cuentan con apoyo de las autoridades

Para enfrentar una conducta de agresién, los especialistas recurren medidas clinicas, médico-forenses, legales, juridicas y sociales.

EFREN LOPEZ MADRIGAL
elopez@prensalibre.co.cr

n lo que va de afio, las

autoridades judiciales

contabilizan 22 femici-

dios, v segiin los cono-

cedores del lema, si
esta situacién no se detiene, este
2010 serd el que registre mds
muertes de mujeres en manos de
su pareja sentimental.

En la primera semana de ju-
nio se cometieron cinco asesi-
natos y la politica de seguridad
ciudadana que se estd elaborando
no toma en cuenta la violencia
contra las mujeres, a pesar de
ser el problema mds frecuente
de intervenciones policiales y de
procesos judiciales.

La posibilidad de que el hom-
bre pueda ser también sujeto pa-
sivo de estos hechos y el compo-
nente sociocultural que existe en
el origen de este tipo de conductas
han hecho que la visién del pro-
blema haya seguido vn enfoque
cldsico, considerdndolo como una
manifestacién mds de la violencia
interpersonal.

La mayorfa de los estudios
centrados en este problema han
seguido una orientacion descrip-
tiva, encontrando una serie de
caracteristicas en los elementos
que lo configuran, que han lle-
vado a unos posicionamientos en
muchas ocasiones distanciados de
1a realidad.

Todo esto debido a la identi-
ficacién de la agresién a la mujer

con algunas caracteristicas encon-
tradas en los elementos, conside-
rando que la agresion a la mujer se
produce en determinados ambien-
tes por parte de ciertos hombres,
interpretando que las alteraciones
que presentaban las llevaban a ser
maltratadas, cuando en realidad
eran producto del maltrato.

“Muchas de las mujeres que
sufren maltrato ven este trato de
su pareja como algo normal y
algunas veces lo sienten como
amor. Esto no debe ser visto de
esta manera, ya que no se debe
aceptar ningin tipo de maltrato
por parte de un hombre, ni justifi-
car su accién”, explicé la psicélo-
ga Adriana Cérdero.

POSICION MASCULINA

Muchos estudios a nivel
mundial se muestran desde una
perspectiva mds analitica, identi-
ficando como origen del problema
¢l contexto sociocultural que sitia
al género masculino en una po-
sicién de superioridad y dominio
respecto del femenino.

Viéndolo desde esta perspec-
tiva, la mujer es una subordinada
permitiendo al hombre utilizar
diferentes métodos, entre ellos
la violencia, para mantener estas
posiciones.

Este contexto origina una se-
rie de elementos comunes que de-
finen el sindrome de agresién a la
mujer con tres manifestaciones: el
sindrome de maltrato a la mujer,
la agresion sexual y e] acoso.
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los objetos que da siempre
una relacién intima con los
instintos conservadores del
individuo; de modo que los
instintos sexuales y del ego
pueden fdcilmente formar
una sintesis en que se repite
la de amor y odio.

Freud se percata poste-
riormente, después de haber
tenido algunas evidencias
clinicas sobre el hecho de
que el nifio no necesariamen-
te repudia al estimulo y odia
al mundo por su intrusidn, si-
no que "puede afirmarse que
los verdaderos prototipos de
1z relacidn de odio se derivan
o de la vida sexual, sino de
la lucha del ego por conser-
varse y mantenerse.
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