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DECLARACIÓN DE BENEMERITAZGO A LA DOCTORA 
ANNA GABRIELA ROSS GONZÁLEZ 

Expediente N.º 21.289 

ASAMBLEA LEGISLATIVA: 

La Constitución Política de la República de Costa Rica, en el artículo 121, inciso 16) 
le confiere la facultad al Poder Legislativo de “conceder la ciudadanía honorífica por 
servicios notables prestados a la República, y decretar honores a la memoria de las 
personas cuyas actuaciones eminentes las hubieran hecho acreedoras a esas 
distinciones”.  Esta es la máxima distinción que una persona o institución puede 
recibir por parte del Estado, y que reconoce la trayectoria y el aporte de la misma a 
la sociedad costarricense. 

El benemeritazgo de la patria, por lo tanto, consiste en un acuerdo de los señores 
diputados y las señoras diputadas para manifestar la gratitud por las acciones y 
contribuciones a la patria realizadas por ciudadanas y ciudadanos destacados. 

Al repasar los benemeritazgos otorgados a lo largo de la historia de este 
Parlamento, podemos ver que solo cinco mujeres han sido reconocidas con dicho 
título, a pesar de que es de conocimiento de los y las costarricenses el trabajo tenaz 
de muchas de ellas que han contribuido al desarrollo de nuestro país desde 
múltiples campos de acción.  La invisibilización del aporte de las mujeres para la 
construcción, mantenimiento y desarrollo del Estado costarricense ha sido 
sistemática, lo que nos imposibilita tener una memoria histórica de la mujer como 
parte de la identidad costarricense. 

Hemos evolucionado lentamente como sociedad, contando hoy con más garantías 
y derechos asegurados para las mujeres de nuestro país, las cuales representan 
más del 50% de la población.  El derecho al voto a las costarricenses, las primeras 
mujeres diputadas, la paridad en los procesos electorales, la primera mujer 
presidenta son logros de las luchas por la igualdad en política, que también se ven 
reflejadas en el periodo constitucional 2018-2022 donde las mujeres lograron su 
máxima participación en la Asamblea Legislativa.  Sin embargo, el trabajo no ha 
terminado, y la lucha de las mujeres por contar con igualdad sigue en pie.  

Las 26 mujeres que el día de hoy ocupan una curul son reflejo del cambio de los 
tiempos, y ese cambio debe verse reflejado en los procesos de toma de decisiones 
que se viven en el ámbito político, principalmente en el seno del Congreso.  La 
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visibilización del trabajo femenino en todos los ámbitos, las políticas públicas que 
incorporan el enfoque de género, la apertura de oportunidades para mujeres en 
espacios que habían sido reservados solo para hombres, son algunos de los temas 
que deben incorporar en el actuar legislativo.  
 
En atención a lo anterior, presento la postulación a este trascendental galardón a la 
doctora Anna Gabriela Ross González, quien tuvo una vida destacada en muchos 
ámbitos, y cuyos aportes mantienen una incidencia directa en la calidad de vida de 
las y los costarricenses. 
 
Anna Gabriela Ross González fue hija de Walter Ross Coronado y Ofelia González 
Murillo, nació en la ciudad de San José, el 4 de junio de 1952.  Fue la sexta de 7 
hermanos. Realizó sus estudios primarios en la Escuela República del Perú, y la 
secundaria en el Colegio Saint Clare. 
 
En 1979, se graduó como médico y cirujano en la Universidad de Costa Rica, 
profesión que ejerció con una fuerte convicción de la capacidad que tenía como 
profesional de aportar a la salud pública.  Se le reconocía por ser una luchadora 
incansable y honesta.  
 
Además, en el año 1984 obtuvo el título de magister en administración de servicios 
de salud en la Pontificia Universidad Javeriana, Facultad de Estudios 
Interdisciplinarios, Bogotá, Colombia. En 1985 obtuvo un diplomado de 
especialización en servicios de salud en zonas rurales del Ministerio de Relaciones 
Exteriores de Israel, el Centro de Estudios Cooperativos y Laborales para América 
Latina, sita en Istadrut, Israel; esto fortaleció su convicción en la importancia de la 
atención primaria. 
 
La Dra. Anna Gabriela Ross también se desempeñó como docente de la 
Universidad Autónoma de Centroamérica (UACA) en la maestría en administración 
de centros y servicios de salud y fue integrante de múltiples asociaciones y juntas 
directivas relacionadas con temas de salud pública, a saber: 
 

 Presidenta de la Comisión Ejecutiva del Comité Coordinador  Regional de 
Instituciones Agua Potable y Saneamiento de Centro América, Panamá y República 
Dominicana (Capre) de 1996 a 1998. 

 Miembro de la Junta Directiva de la Asociación Costarricense de Hospitales, 
entre 1992 y 1994. 

 Presidenta de la Asociación Costarricense de Hospitales, entre 1994 y 1996. 

 Miembro de la Federación de Mujeres Universitarias desde 1987 y presidenta 
desde 1998 al 2001 aproximadamente. 

 Impulsora y coordinadora del grupo de ayuda comunal a familias de escasos 
recursos de Pavas, a través de la Parroquia de María Reina, desde el año 1990 al 
2001 aproximadamente.  

 Integrante de la Junta Directiva del Centro de Mujer y Familia, entre 1989 y 
1990. 
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 Coordinadora de la Dirección General de Salud, Ayuda Internacional
Organización Panamericana de la Salud/Organización Mundial de la Salud, entre
1986 y 1990.

 Representante del Ministerio de Salud en la Junta de Control de Drogas y
Estupefacientes, entre 1989 y 1990.

 Representante del Ministerio de Salud en la Comisión Nacional de
Prevención del Delito, entre 1989 y 1990.

 Representante del Ministerio de Salud en la coordinación con el Ministerio de
Agricultura y Ganadería para la determinación de nivel de contaminación de
vegetales con agroquímicos, en el año 1988.

 Presidenta de la Asociación Costarricense de Salud Pública, de diciembre de
1991 hasta diciembre de 1993.

 Secretaria de la Junta de Gobierno del Colegio Médicos y Cirujanos, entre
1989 y 1990.

 Representante del Ministerio de Salud entre 1980 y 1990, en el Sistema
Nacional de Emergencias Médicas (Sinem), Comisión Nacional de Emergencias.

 Representante del Ministerio de Salud en el Proyecto HOPE, Embajada de
los Estado Unidos de América, entre 1986 y 1990.

Fue coautora, junto con Norma Loaiza del libro “Agua para Siempre”, y además 
escribió artículos científicos que fueron presentados en foros y seminarios 
nacionales e internacionales, así como publicados en diversas revistas del país. 
Ostentó puestos de suma importancia con temas relacionados a aspectos sociales 
de nuestro país; una de sus principales inquietudes era la mejora de las condiciones 
de la salud pública.  Entre sus cargos se destacan: 

 Directora del Centro de Salud de San Pedro de Poás en 1979.

 Directora del Centro de Salud de Guadalupe, entre 1979 y 1983.

 Asesora del Ministerio de Salud en Atención Primaria, en 1980.

 Subjefa de Servicios de Salud en la Región Sur, para el periodo comprendido
entre 1986 y 1989.

 Directora General del Ministerio de Salud entre 1989 y 1990.

 Presidenta Ejecutiva de Acueductos y Alcantarillados, para el tiempo
transcurrido entre 1994 y 1998, siendo la primera mujer en ocupar ese puesto.  En
su paso por el Instituto “impulsó el concepto de promoción de la salud y el
fortalecimiento de los acueductos rurales, e intentó trabajar por procesos,
separando las funciones rectoras y operadoras [de la institución]”1.

 Fue consultora internacional en varias ocasiones, con organizaciones como
GTZ y Organización Panamericana de la Salud.

 Fue electa como presidenta del Partido Liberación Nacional en el año 2002.

La señora Anna Gabriela Ross fue una gran impulsora de la salud pública 
costarricense, mediante la gestión en materias de saneamiento ambiental, provisión 

1 La Nación:  Foros.  La presidencia ejecutiva del AyA. Disponible en: https://www.nacion.com/opinion/foros/ la-
presidencia-ejecutiva-en-el-aya/HNCPIWTF45EBRLNSRUJ5YFDRAM/story/ 
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y cobertura de agua potable, formación y capacitación de personal de salud, gestión 
de servicios de salud, promoción de las condiciones de salud en edificios, templos, 
mercados y en todo aquel lugar en donde confluyan personas visitantes.  

La existencia de servicios sanitarios en lugares, el decomiso de pólvora ilegal o de 
locales que la vendían a menores de edad y la defensa férrea a la atención primaria 
en salud fueron parte de sus luchas incansables.  

También fue quien impulsó y estructuró la Comisión Nacional para el Programa 
Bandera Azul Ecológica a finales de 1995, un galardón que nació en el Laboratorio 
Nacional de Aguas del AyA, que premia “la búsqueda de la conservación y el 
desarrollo, en concordancia con la protección de los recursos naturales, la 
implementación de acciones para enfrentar el cambio climático, la búsqueda de 
mejores condiciones higiénico sanitarias y la mejoría de la salud pública de los 
habitantes de Costa Rica”2. 

“Realizó diversas acciones a favor del desarrollo de comunidades que 
estaban en el abandono, así como, grandes esfuerzos por la salud 
preventiva y los controles epidemiológicos.  Se abocó a crear ambientes 
salubres, como fue el caso en las fiestas de Zapote, donde procuró la 
existencia de servicios sanitarios, agua para lavado de manos y jabón, 
locales comerciales con grifos de agua, recipientes de basura con tapa; 
urnas protegidas contra el polvo y los insectos; mostradores impermeables, 
locales de alimentos con refrigerador, colocación de basureros en pasillos, 
vendedores con gabachas y cubre pelo, así como, el carné de salud al día”3. 

Dentro de los reconocimientos a su labor podemos mencionar: 

 La Cámara Nacional de Comerciantes Detallistas, la hace merecedora en
1988 y 1999 de “Honor al Mérito” por su desempeño como funcionaria pública y
constante colaboradora de la Cámara.

 En 1992 recibió “Honor al Mérito” otorgado por la Federación de Mujeres
Profesionales y de Negocios de Costa Rica, por su destacada labor en el campo de
la salud.

 Fue designada en 1994, 1995, 1996 y 1997 mejor presidenta ejecutiva de la
institución autónoma, otorgado por la prensa nacional, reconocimiento que no se le
había brindado hasta la fecha a otra mujer dentro de la función pública; también fue
catalogada por la prensa como la mejor funcionaria de la Administración Figueres
Olsen.

 Por sus méritos, en 1996 recibió el Premio Nacional de Salud “Dr. Arturo
Romero López”, otorgado por la Asociación Costarricense de Salud Pública
(Acosap).

2 Galardón Bandera Azul Ecológica.  ¿Qué es el PBAE?. Disponible en: https://banderaazulecologica.org/que-
es-bae  
3 Inamu. Galería de la Mujer:  Anna Gabriela Ross.  Disponible en: https://www.inamu.go.cr/web/10179/185  
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FUNDACIÓN ANNA ROSS 

En el mes de junio del año 2003, la doctora Anna Gabriela Ross fue diagnosticada 
con cáncer de colón avanzado, lo cual no frenó su espíritu y sus ganas de colaborar 
por una Costa Rica mejor.  Aunque enfrentaba una enfermedad, en el proceso de 
su tratamiento siguió pensando en formas de mejorar la salud pública del país según 
lo que estaba presenciando desde la óptica de un paciente, e ideó medidas de 
apoyo integrales para pacientes con cáncer que fueron la base de la Fundación 
Anna Ross, la cual realiza una labor sumamente valiosa con los pacientes de cáncer 
y sus seres queridos.  

“La Fundación Dra. Anna Gabriela Ross es una organización no 
gubernamental sin fines de lucro dedicada al mejoramiento integral de la 
situación del cáncer en Costa Rica, a través de:  incidencia en las políticas 
públicas y privadas, la promoción de la prevención y detección temprana, y 
el acompañamiento psicosocial a pacientes con cáncer y sus familias”4. La 
Fundación nació de la preocupación de la Dra. Ross de mejorar la situación 
del cáncer en Costa Rica, pero siempre con una óptica humana y cercana 
con los pacientes que se enfrentaban a la enfermedad. 

El trabajo de la fundación se ha centrado en la promoción de la detección 
temprana del cáncer, el apoyo integral a los pacientes y sus seres queridos, 
así como proyectos de mejora institucional relacionados con la materia.  La 
Fundación ha colaborado, “con su gestión, una mejora progresiva en las 
cifras de incidencia y mortalidad por cáncer y una mejor calidad de vida a 
pacientes y sus familias a través de una atención integral en cada etapa de 
la enfermedad”5. 

11.000 personas con apoyo directo y gratuito, más de 145 comunidades impactadas 
con educación y concientización específica, más de 400 voluntarios profesionales, 
115.000 personas participantes en actividades de concientización y más de 20.000 
consultas informativas6 son algunos de los resultados del legado de la Dra. Ross 
para crear conciencia y mejorar la atención relacionada con el cáncer en el país.  

La doctora Anna Gabriela Ross González ha recibido una serie de homenajes 
póstumos, entre ellos: 

 Dentro del marco de celebración del 147 aniversario del Colegio de Médicos
y Cirujanos, recibió el reconocimiento como médica destacada en 2004.

 La Escuela de Economía de la Universidad de Costa Rica, inauguró la
Cátedra en Economía para la Salud "Dra. Anna Gabriela Ross".

4 Fundación Dra. Anna Gabriela Ross.  Misión. Disponible en: http://www.ross.or.cr/index.php#mvv 
5 Ídem. 
6 Fundación Dra. Anna Gabriela Ross. Nuestra Labor. Disponible en: 
http://www.ross.or.cr/index.php?page=nuestra_labor#qsomos  
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 En la edición 2004, el Jurado de la Galería de la Mujer del Inamu, integrado
por representantes del Ministerio de Cultura, de la Universidad de Costa Rica,
Universidad Nacional y Organizaciones No Gubernamentales, seleccionaron a la
Dra. Ross para ocupar la "Galería de la Mujer", creada mediante la Ley N.º 7954.

En palabras de distinguidos ciudadanos y ciudadanas costarricenses se recuerda a 
la Dra. Ross.  El periodista Osvaldo Pandolfo quien coincidió con Anna Gabriela en 
la Universidad mientras practicaban deporte y posteriormente en su paso por la 
gestión pública: 

“En todas estas experiencias pude valorar una tremenda capacidad de 
trabajo, honestidad, transparencia y su permanente preocupación por los 
más necesitados.  Que diferente sería nuestra política si tuviéramos muchos 
dirigentes como Ana Gabriela Ross.”7  

En prensa nacional, también la recuerda el cirujano pediatra Alejandro Ayón que 
conoció a Anna Gabriela en 1986, durante su servicio social en San Rafael de 
Guatuso, mientras ella era subdirectora de la Región Huetar Norte, indica: 

“Anna Gabriela se caracterizó por trabajar por el bienestar de la 
comunidades y, dentro de estas, para que los más necesitados llenaran sus 
necesidades básicas, sin importarle el origen de esas personas, pues su 
único fin era ayudar”8 

Ileana Arce, exgerente del AyA la recuerda como:  “… una trabajadora incansable. 
Siempre muy preocupada por la gente de escasos recursos y una mujer con una 
gran sensibilidad social”9.  

La exviceministra de Salud, Xinia Carvajal Salazar mencionó en prensa nacional: 

“Ella misma era una imagen de la fortaleza.  Lo que emprendía lo hacía con 
gran pasión y tenía la capacidad de trabajar sin límites”. 

Francisco Antonio Pacheco, expresidente de la Asamblea Legislativa en el periodo 
2006-2010, trae a su memoria que fue:  “Una mujer de gran honorabilidad, llena de 
dinamismo y comprometida con los valores nacionales”.  

Antes de fallecer la Dra. Ross ante su lucha contra el cáncer nos hizo reflexionar en 
torno al rol de los cambios en la vida y cómo veía la lucha incansable a la que dedicó 
su vida, la salud pública:  

7 Al Día.  Se nos fue Ana Gabriela. Disponible en: http://wvw.aldia.cr/ad_ee/2003/septiembre/21/ovacion7.html 
8 La Nación. Dra Ross: a 12 años de su partida. Disponible en: https://www.nacion.com/opinion/foros/dra-ross-
a-12-anos-de-su-partida/F2V2FQORCBHRDFCSE7PDHHWXMY/story/ 
9 La Nación. Falleció Ana Gabriela Ross. Disponible en: 
http://wvw.nacion.com/ln_ee/2003/septiembre/17/pais6.html 
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“No hay mejor escultura que la vida misma.  Ella nos moldea como actores 
de la humanidad y nos enfrenta al tránsito de nuestra existencia, haciendo 
cada uno su propio camino, viviendo el mañana, mientras el hoy se vuelve 
ráfaga de alfarero.  Somos fondo y también forma cuando sabemos 
expresar nuestros sentimientos a través de nuestra conducta y es cuando 
descubrimos que para todo existe un tiempo en el reloj, y qué momento es 
para cambiar y en qué momento todo nos cambia.”10  

Es necesario reconocer el ahínco y la dedicación de una mujer de ideales fuertes, 
luchas firmes y un legado que ha llegado a miles de hogares costarricenses, muchas 
veces sin que estemos conscientes de ello. 

La participación Anna Gabriela Ross González forma parte de la historia de las 
mujeres costarricenses; por ello y con base en las consideraciones expuestas, 
presento la propuesta de benemeritazgo a fin de que los señores diputados y las 
señoras diputadas reconozcan la labor de la Dra. Ross al otorgarle el título de 
benemérita de la patria mediante el siguiente acuerdo legislativo.  

LA ASAMBLEA LEGISLATIVA DE LA REPÚBLICA DE COSTA RICA 
ACUERDA: 

DECLARACIÓN DE BENEMERITAZGO A LA SEÑORA 
ANNA GABRIELA ROSS GONZÁLEZ 

ARTÍCULO ÚNICO- Se declara a Anna Gabriela Ross González como 
benemérita de la patria. 

Rige a partir de su aprobación. 

Silvia Vanessa Hernández Sánchez 
Diputada 

NOTA: Este proyecto aún no tiene comisión asignada. 

10 La Nación. Vasijas. Disponible en: http://wvw.nacion.com/ln_ee/2003/octubre/04/opinion6.html 

1 vez.—( IN2019378005 ).


