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- Kivelix, organizador
¢ de la competencia,
promueve el ciclismo
' en las mujeres
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fiorella.masis@nacion.com

Por primera vez en la historia
. se realizara la Vuelta Master
Femenina de ciclismo, una
respuesta clara al aumento
de mujeres ciclistas en las ca-
rreteras del pais.

No hay que estar en el
mundo de los pedales para
darse cuenta que la presen-
cia femenina va en aumento.
Ahora es mucho mas comin
verlas entrenar en diferentes
vias del pais.

Eso lo tiene muy claro Ka-
therine Herrera, ciclista con
mas de 20 afios de experien-
cia en este depqrte. Por eso,

Primera edicion es una respuesta al aumento de ciclistas en carretera

Vuelta Master Femenina
debutara en el ps
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s U U anus ge experien-
cia en este deporte. Por eso,
vio necesario el nacimiento
de esta competencia.

“Antes cuando salia hacia
Grecia podia toparme un gru-
po de cuatro o cinco hombres,
y si acaso una mujer, ahora
casi que por cada dos hom-
bres hay una mujer. Lastima
que no podamos tener datos
de eso”, comento.

Lo que si se puede medir,
v que lo confirma, es el creci-
miento en las licencias de la
Federacién Costarricense de
| Ciclismo (Fecoci). .

Seglin estadisticas propor-
' cionados a este medio, entre
2018y este afio hubo un incre-
mento revelador. Se .pasé de
18 mujeres méster que saca-
ron la licencia a 95 en lo que
va del 2018,

Este es un requisito para
| carreras federadas y se puede
obtener de forma anual o solo
por dias,

La cifra es atin m4s signi-
ficativa si se compara con las
pedalistas élite, porque ac-
tualmente la Federacion tie-
ne registro de 58 (16 de ellas
suh»23).

. Lios datos respaldan la teo-
| ria de Herrera, quien se ha
| convertido en una impulsora
para que las mujeres pierdan
el miedo a subirse en una bi-
cicleta y se animen a practi-
| car el deporte.
| “Esto ayuda a darles otro
| espacio y seguir demostran-
|doq1melmercadoesté,lo
| que no hay son eventos para
| que participen”, menciono.
Herrera es la creadora de
Kivelix, marca que da espa-
cios, servicios y productos
| a las mujeres que les gusta
| el ciclismo vy la que respalda
esta competencia.

Kivelix organiza entrenamientos en grupo para acompaiiar a muje-

res en la préctica del ciclismo. cormesia kiveLix

Kivelix se encarga de la or-
ganizacion de la Vuelta, pero
esta cuenta con el aval de la
Federacién de Ciclismo.

Hasta ahora, la Vuelta cuen-
ta con 40 personas inscritas,
un namero que sorprendio a
la organizacion, pero al mismo
tiempo creen que se hara méas
grande, incluso el doble.

La competencia se dispu-
tara en tres etapas durante el
sabado 28 y domingo 29 de se-

tiembre, en Guépiles.

El primer dia se inicia con
una contrarreloj de 16 kilome-
trosen lamafianayalalp. m.
una etapa en linea de 47 kil6-
metros. Para el dia siguiente
habrd un circuito que com-
prendera 57 km.

El cronograma vy el terreno
de las etapas, con una altime-
tria benévola, se hizo pensan-
do en el ptblico al que va diri-
gida la carrera.

“Hacer solo dos etapas es
muy corto, entonces mejor
tres, pero a algunas se les com-
plicaria sacar tres dias, porque
no son profesionales y ten-
drian que sacar vacaciones y
eso limitaria mucho”, explico
Herrera.

Las corredoras estaran di-
vididas en cinco categorias.
Master A comprende entre los
30 y 35 afios, master Bde 36 a
40 afios, master C entre 4145
afos y méaster D de 46 en ade-
lante. Ademas, habra Open, en
la que entran todas aquellas de
19 a 29 afios, pero sin ser élite,

Katherine Herrera conoce
bien a las ciclistas élite, por
lo que garantiza que no habra
ninguna atleta de este nivel,
pues esa era una de las preocu-
paciones de las participantes.

Los requisitos para regis-
trarse son: la licencia de la Fe-
coci y el pago de ¢35.000 de ins-
cripcién. Pero también hay dos
no menos importantes: “tener
cierta experiencia en ciclismo
de ruta y querer lograrlo”.

“He notado que muchas
por temor no se atreven. A
mi lo que me gusta es romper
ese hielo y que se demuestren
asi mismas que son capaces”,
anadi6 Herrera.

La primera Vuelta Master

"
Femenina se plantea como!|
una competicion seria, con |
todas las reglas que compone |
una carrera de este tipo. En la
premiacién eso también queda
reflejado.

Se impondra una camisa de |
lider en cada categoria v por
cada etapa. Al final de las tres
etapas también habra un jer-
sey de campeona general del
evento y ganadora de cada una
de las cinco divisiones.

Los premios en efectivo son
para los primeros tres pues-
tos de la general individual de
cada categoria al finalizar la
vuelta. El primer lugar se lleva
¢75.000, el segundo ¢50.000 v el
tercero ¢30.000.

Entre todas las inscritas,
se rifard una bicicleta de ruta
marca Felt. |

Por ahora, Kivelix no prevé
mayores ganancias sobre esta
competencia, pero pretenden
que en las préximas ediciones
eso cambie.

“Como todos los eventos,
las primeras ediciones no son|
rentables. La idea es que crez-
ca y que después si se pueda,c
cobrar una inscripcion que-
pague todo lo que se da, pero
gracias a ciertas alianzas sali-
mos bien”, concluy®6 la organi-
zadora.m



