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[TALIANA SER{A LA MAS ANCIANITA DEL MUNDO
Viejita a puro huevo

4 AFP
Roma, italia

-

_La italiana Emma Morano,
{iltima superviviente conocida del
siglo XIX y decana de la humani-
dad, cuyo régimen alimentario a
base de huevos se comenta en todo
mundo, celebroestemartessus117
afios en st pequeno apartamento
de Verbania,enelnortedeltalia.

La viejita, al parecer la mas an-
cianadel mundo, hasta sopld todas
lasvelas del pastel.

Morano nacié el 29 de noviem-
bre de 1899, su primer amor desa-
parecié durante la Primera Gue-
rraMundial, se separ6 de un mari-

doviolentojustoantesdela Segun- .

da y trabajo hasta los 75 anos en

. unafabricadebolsas.

Siguiendo el consejo que le dio
unmeédico cuando tenia 20 anos, se
alimenté durante casi un siglo a
base de tres huevos diarios, dos
crudos y uno hervido, con un poco
de carne y muy pocas frutas o ver-
duras.

“La gente viene. No invito a na-
die pero ellos vienen. De América,
de Suiza, de Austria, de Turin, de
Milan... jVienen de todas partes a
verme!”, exclamo.

Muy indepéndiente, oonservp
su autonomia hasta los 115 anos, a
pesar de que ya no salia de su vi-
vienda de dos habitaciones desde
hacia20anos.

Emma Morano celebrd sus 117 primaveras.»

Ademas, 1leva un ano postrada
en cama y necesita de unaauxiliar
de enfermeria atiempo completo.

Su espiritu se mantiene alerta
pero oye muy mal, se expresa con
dificultad, ve demasiadomal como

mirar la television'y pasa

gran partedel diadurmiendo.
Hoyseesperaquealgum-

liares y periodistas, asicomola al-

caldesa de Verbania, Silvia Mar-

chionini,acudan a visitaria.



