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Loscentros m;’ad icosdelaCa-

ja estan fuleados de adultos mayo-
resque llegan agredidos.

Con esa triste realidad en cuen-
ta fue que la institucion lanzoé una
alerta. Hay preocupacion porque
en los primeros meses del afio re-
gistran 279 personas golpeadas.

El Sistema de Vigilancia Epide-
miologica de la Cajaha registrado
un incremento absoluto de maltra-
to en todas sus formas hacia este
sector de la poblacion considerado
uno de los mas vulnerables.

La gerente médica de la Caja,
Maria Eugenia Villalta, y 1a docto-
ra Vilma Garcia Camacho, coordi-
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nadora del Programa Institucio-
nal del Adulto Mayor, explicaron
que esa cantidad solo corresponde
alos que llegan a los “hospis” por-
que muchos no son reportados por
miedo alos hijos olos familiares.

Otros casosnosondetectadosal

pasar por supuestas fracturas, co-
litis, gastritis y depresiones. El te-
maesmuygrave.

Entre las mas afectadas estan
las mujeres mayores de 75 afios,
quienes tienen algtin bien.o que vi-
ven en casas donde hay casos de al-

La Caja ha atendido 279 adultos mayores..xxcrvo
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coholismo, drogas o con antece-
dentes de violencia.

Bolados. Si usted es adulto ma-
yortiene quedarsearespetarensu
casa, los familiares deben acatar

sus decisiones y deseos.

También es importante que se
mantengaen actividad fisicay que
se quieramucho.

Participe en grupos en los que
hagaactividadesqueaustedlegus-
ten y nunca firme ningtn docu-
mento que pueda poner en peligro

_susbienes.

Y por ultimo denuncie siempre
cualquier tipo de maltrato, ya sea
verbal, emocional ofisico.



