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Enlapiscina Belén dominé en damasy Cartago en varones
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Con un total de cinco
oros y cuatro récords en
Juegos Nacionales, Sofia
Ramirez de San Ramon fue des-

tacada como la mejor nadadora
de la edicion 33 de estas justas.

En masculino, era un poco m4s
predecible, el mejor “triton” fue
Bryan Vasquez de Belén quien al
final logrd cosechar seis oros con
igual cantidad derécordsenla ca-
tegoria de 13-14 afios.

Ramirez gand el primer oro que
dio esta disciplina el pasado do-
mingo, al imponerse en los 800
metros estilo libre con su primer
nueva marcaincluida.

“Me emociona mucho ser reco-
nocida de esta manera. Significa
bastante ver recompensado todo

el esfuerzo que realizo a diario”,
dijo la monchena.

Soffa gand las competencias de
estilo libre en distancias de1.500,
400, 200,100 metros, en todos
salvo en ese ultimo estableci6
nuevos registros en la piscina del
Polideportivo de Nicoya.

“Misuefio comoeldetodaatleta
es estar en una Olimpiada”, dijo

Alvarezgan6los 50 y100 metros
mariposa, 200 combinado, 200
estilolibre y ayer seimpuso en los
400 mts libre y el relevo 4x100 li-
bre, todos con nueva marca.

El cantén de Belén fue el gana-
dor de la noche en mujeres con
466 puntos,laplataquedéenma-
nos de Heredia con 430y el bron-
ce para Alajuela con 378.

En masculino, Cartago logrd
apoderarse del primer lugar con
482.50, mientras que con una di-
ferencia minima Belén se quedé
en segundo lugar (481) y Santa
Ana en el tercer puesto (379).

En total se rompieron
56 récords de juegos

La piscina del Polideportivo de Nicoya
ha hecho historia al romperse 56 ré- -
cords de las justas nacionales.

Las condiciones del recinto le per-
mitealos atletas, sobretodoen las dis-
tancias cortas, mejorar sus marcas.

Segun los entrenadores, uno de los
factores que méds pesa es la tempera-
tura. "Aquilos atletas no sienten la en-
tradaalagua, estdncémodos, alestara
30 grados nadan mejor", dijo Daniel
Gomez, de Goicoechea.

Agregd que la oxigenacion también
es mayor al estar el aire tan denso y a
tan poca altura (25 msnm).

Con él coincidio el seleccionador
nacional, Pedro Rojas. "Ellos adquieren
muchas mas potencia aqur".

Los nadadores buscan estas con-
diciemes para hacer las marcas reque-
ridas para eventos internacionales.



