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Doctor Ramos /especialista psicologo

“Vivi con mi pareja durante

| ocho afos, pero nos separa-

| mos.

El se comprometi6é a
darme una pensioén y todo

| estuvo muy bien durante el

primer afo, pero ahora tiene
una hueva parejay se atrasa

| en los pagos, me da menos,

paga cuando quiere y dejé de
visitar alos nifios. Mi mamadi-
ce que si le pongo la pensién
no se logra nada y que mejor
me espere. Mientras tanto de-
pendo de mi salario y de mis
papas”.

Mamaangustiada-

Suficiente complicado es sepa-
rarse como para asumir solala car-
gaecondmica, educativa y-afectiva
deloshijos.

Ustedes estan separados, pero
eso no implica que él se aleje de las
responsabilidades afectivas, eco-
némicas, de cuidado y de crianza,

pues siunapareja se separaosedi-
vorcia no debe ser sindnimo de dis-
tanciamiento conloshijos.

¢ Qué puede hacer? Primero, la
pension alimentaria no es un deta-
lle, donacion o acto de buena fe de
unpadre, yaquesetratadeunares-
ponsabilidad moral y legal que ex-

- presaelcompromiso conlos hijosy
ladecision detraerlos almundo.

Creo que es fundamental que
proceda a buscar asesoria legal,
paraestablecerel proceso.

Como en todo proceso de rela-
ciones humanas, usted ya ha dado
un tiempo suficiente para darse

cuenta que élno muestra un patrén
regular de pagos, lo que afecta el
estilo devidade sushijos.

Portanto, siél se atrasa, a veces
paga, otras veces no lo-hace y no
mantiene una comunicacion abier-
ta, claray respetuosa conrelacion a
sushijos, notiene sentndosegutres-
perando. Toegp

Usted le dio tiempo para que él
asuma de buena voluntad y de mu-
tuo acuerdo la posibilidad de llevar
este proceso de formasanay orde-
nada, pero parece ser, por lo que
escribe, quenoesasi.

Frente a la irregularidad no se

puede esperar que haya un cam-
bio magico que supongagueesto
va cambiar. Recuerde que sus
hijos dependen de usted y que
aunque ahora trabaja y sus pa-

- dreslaapoyanesbuenoque pien--
seenqué pasariasialgofalla.

A raiz de lo anterior, le sugiero
que proceda con el tema de la
pension, esto le vaa dar la estabi-
lidad financiera que necesitay ba-
jolatutelaquelaley le daparaque
asushijosnolesfalte nada.

Sidesea que “Rafa” looriente escribale
al correo; ramosdeapoyo@lateja.co.cr




