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Francini Fernandez, vecina
de Quepos, tuvo el primer bebé a
los 16 afios y tardo cinco meses pa-
radarlelanoticiaal papa.
Elmiedo alareaccion del sefior
nole permitia decirle la verdad.
“Mi mama muri6 cuando yo te-
nial4anosyfueamitiaalaquele
conté primero. Fue hasta los cinco
meses que mi papa se dio cuenta y
fue porque me toco la panza y me

pregunto, no tenia otra que decirle

la verdad”, asegur6 la muchacha,
quetiene hoy 26 anos.

Les contamos la historia de
Francini porque ayer se celebro el
DiaInternacionaldelaPrevenciéon
de Embarazos en Adolescentes.

Con la experiencia vivida,
Francini les recomienda a las mu-
chachas no tener miedo si quedan
embarazadas.

“Esmucho el temor que se sien-

te, pero un bebé nos impulsa a salir
adelante, noesunerror, nohayque
dejarel colegio, sedebeseguir estu-
diando porque ese bebé nos necesi-
ta y no se puede depender de nin-
gin hombre”, aseguro.

Hay que hablar. A las mucha-

chasqueestén pasando poralgo co-
molo queella experimentolesdice
que le cuenten a alguien de con-

fianza que estan embarazadas, ya -

sea alos papas o alos profesores.
“A los papas les digo que nunca
echen a sus hijas de las casas, de-
ben pensar que ellas necesitan un
hogar y el estudio para sacar ade-
lante a los hijos. También es muy

importante que la educacion se-

xual no se la dejen a los profesores,
ellos (los papas) deben hablarles de
como cuidarsey sinecesitan apoyo
hay muchos centros de informa-
ciénalos que pueden ir”, dijo.
Francini piensa que los papas
deben convertirse en amigos delas

Francinilucha por los hijos todoslosdias. wocuEna

hijas para que ellas entiendan que
tener un hijo no es facil si son ado-
lescentes, pero que tampoco se les
acabala vida por tenerlo.

Hace dos afios que Franciniem-
pez6 una empresita de prensas,
diademas y colas hechas por ella.
Con lo que gana saca adelante a su
hija Valeria, de 10 afios, y a Xavier,
de3aiitos.

Celebracién. El Ministerio de
Salud graduo ayer a 40 jovenes del
programa “Superhadas”, que da
cursos a mamas adolescentes.

“Es gratificante que nos encon-
tremos con tantas instituciones y
organizaciones trabajando unidas
paraquelaspersonasadolescentes
puedan tener mas oportunidades
de vida”, dijo Daisy Corrales, mi-
nistrade Salud.
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