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Después de que el Centro de

_Controlde Enfermedades(CDC)de

Estados Unidos relacionara el vi-
rus del Zika con defectos en los be-
bés, el Ministerio de Salud reafir-
mo que siguen con las medidas de

_ Prevencion para proteger alas em-

barazadas.

Desde el pasado 18 dediciembre

Saludhadadounaseriede6rdenes
a la Caja, Ministerio de Trabajo,
sector turismoy sector privadopa-
ra que protejan a sus colaborado-
ras embarazadas o que estén pla-
neandoestarlo.

Algunas de estas medidas son:

poner a disposicion repelentes au-
~ torizados por el ministerio para

que sean usados con la frecuenc1a
recomendada. .

Ademas, minimizar el riesgo
del ingreso del mosquito dentro de
las instalaciones sellando con ce-
dazo las puertas y ventanas que
danal exterior.

También se recomendo aconse-
jarlesqueusenropaquelasproteja
al maximo de picaduras de mos-
quitos, como blusas de manga lar-
ga, pantaloneslargos y sombrero. -

Y por supuesto, eliminar cons-
tantemente los depositos de agua
en ¢l edificio o empresa e incluso
100 metrosalaredonda. '

‘Aquellos que necesiten ayuda
pueden utilizar la guia para la eli-
minacionde criaderoshechaporel
Ministerio de Salud y que esta en
www.ministeriodesalud.go.cr.
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