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A la tica Maribel Guardia le re-
movid los recuerdos participar
como vocera de la campafa “Re-
nacer” de la Institucion Ministe-
rios de Amor, la cual busca recau-
darfondosparamejorarlavidade
losnifios que viven en la calle, por
lo que compartio la experiencia

que sufrié cuando fue victima de

intento de violacion.

La cantante y actriz abrio su
corazon con los desagradables
pormenores del hecho ylo mucho
queestoafecto suvida,asicomola
maneraen que lo supero.

“Alguna vez un novio me abo-
feteo y desde ese momento dije:
‘Nunca mas me van a golpear’ y
gracias a Dios termingé esa rela-
¢ion, no es ninguna de 1as parejas
gueme conocen (Joan Sebastiany
Marco), pues ellos son hombres

decentes y muy buenos. Fue al-
guien con quien estuve hace tiem-
po. Mira, los abusos en todos los
‘niveles son terribles, es un trago
muy amargo’, dijo. ’

“Fue doloroso porque nunca
habia vivido algo asi, ademas me

vicon moretonesenlacaraymas

que dolor sentiuna vergilienza ho-
rrible. Es mas, ese dia tuve que ta-
parme con maquillaje losmoreto-
nes, ya que estaba kaciendo una
pelicula y algunas fotos que tenia
programadas”, senalo.
Reconocio que salio adelante
alpracticaryoga.
“Me costobastanteperolo hice

|

a traves de la meditacion y cada

vez me sentl mejor. Con el tiempo
me hice mujer peroeraretraiday
fria en mis relaciones porque no

queriaquesemeacercaran,hasta

quelogrésuperarlo”, siguio conel, ,

relatolaguapa. ¢«

Afirmoque debldb aesole pro- .

; porque

hace, deben exphcarles que t1enen

que contarlo. Me converti en una

mujer frigida”, concluyo.
Latambiénactrizafirmoque

cuandoaunninolehanroba- &

do su infancia, su dignidad,
cuando no tiene amor y lo ,
han abusado sexual y fisi-
camente, “eslomasdepri-
mente que le puede pasar
aunapersona’.

Recuerdo horrible
En la revista TVNotas
la actriz si detall6 que
fuelo que le paso cuan-
do apenas tenia cinco |
anitos. -
“Para nada, es algo
deloquenomepuedo
olvidar tan faeil
mente. Si formo

_ partedeestacampa-

na es para ayudar a

 lasmujeres.

Porlo tanto, de-
bo empezar por
contar mi expe-
riencia,queobvia-
menteeselprm—
cipal motivo
por el que es-

toy trabajando

enesto.

- cuerdo que 1ba a

comprar un he-
lado; yo apenas
tenia5afios.

En eso, un
muchacho co-
mo de 20 ahos
me llamé, yo
lo conocia
era

VOCO Una severa crisis emocmnal _

haciales hombres.

“Si, varios anos no me llama— .

ban la atencion, y ademas era fri-
gida (no sentia placer sexual) a
morir. Por lo tanto, les aconsejo a
las mamas que sean mas explici-

tas con sus hijos sobre los abusos
sexuales, que les digan que nadie

debe tocarles sus partes intimas,
porquenoestabien. Ysialguienlo

puso en aler-

ta porque,
cuando me ja-

16 de 1a manita
parallevarmea
un lugar escon-
dido, traté de sa-

lir corriendo.

Entonces me
empujo, _me

arrancomlropltaysemetlroenm-
ma. Yo pegaba

= grltosyelse

quité la

cuando lo vi lloré desesperada—
mente.
Me maltrat6 fisicamente, pero

- no acabo la violacion, aunque de

todas formas fue un abuso sexual
parami. Sinceramente eso me de-
jountrauma, ya que siempre pen-
séqueestabasucia, hastamelava-
ba las manos a cada rato. Cuando
las nifnas se me acercaban, les de-
ciaquenolohicieranporqueesta-
basuciayeramala,esasensacion

sequedoenmimenteporquefal-

16 alguien que me explicara que

¢ nohabiasidomiculpa”.

Lacantante confesd
que fue agredida
por un exnovio.
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