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ULTIMAS NOTICIAS

03:37 P.M. 'The Walking Dead' tendra atracci¢
Universal Studios

(http://www.nacion.com/ocio/The_Walking_LC
Universal_Studios_Hollywood_0_15484452:

03:28 P.M. A Saprissa no le obsesiona el prim
lugar; su meta es ser campeo6n
(http://www.nacion.com/deportes/futbol-cost:
rica/Saprissa-obsesiona-primer-lugar-
campeon_0_1548445221.html)
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MAS (HTTP:/MWWW.NACION.COM/ULTIMAS-NOTICI£

ETIQUETAS A las 5:30 p. m., un bus amarillo llega al Centro Infantil de Atenci6n Integral (Cinai) de Guarari, en Heredia.

(HTTP:// WWW'NAC|ON'C%A/MIQW §§ﬁ:}ﬁ|aq,|@§éutomotor descienden nifios pequefios en piyama y cargados con almohada, cobij:

PUBLICOS/MAMAS- bultos casi méas grandes que ellos. También vienen escolares que ya salieron de clases, con las faldas del uniforme |
fuera.

GUARARI-ESTUDIAN-

HIJOS- Junto con ellos, se bajan sus padres. Se trata de un grupo de jévenes y hasta adolescentes, en su mayoria mujeres, ¢

JUEGAN_O_1548245202.H1H\%?_% dejar a sus hijos al centro para luego irse a recibir clases, de 6 p. m. a9 p. m.

CINAI
(HTTP:/IWWW.NACION.COM/ETIQUETA/CINAP g rtan el uniforme celeste del colegio nocturno Carlos Meléndez Chaverri.

GUARARI
(HTTP://WWW.NACION.COM/ETIQUETA/GUARARI/)

COLEGIO NOCTURNO El Cinai de Guarari recibe a menores de entre 1 y 13 afios, quienes juegan y comen durante cuatro horas mientras e
(HTTP://WWW.NACIONACOM/ETIQUETAICOLEGiO_NOCTUR Of) L,

el regreso de ‘'sus mamas.
POBREZA

(HTTP://WWW.NACION.COM/ETIQUETA/POBREZA/)

ESTOS
SON LOS
ALCALDES
ELECTOS
(HTTP://
MUNICIPALES

La ayuda se da a personas de escasos recursos, con hijos, que no hayan terminado el bachillerato. La mayoria esta ¢
secundaria, pero también hay algunos en la escuela.

Jenny Méndez es una de las mamas beneficiadas.

“El Cinai me ha ayudado bastante. Antes, para poder estudiar tenia que cuidarlos mi esposo mientras yo iba a clase
Ahora é] esta estudiando también, estd en segundo afio del colegio”, comentd.

Karen Campos, una joven de 20 afios, tuvo hace poco su primera experiencia dejando a sus hijos a cargo de otra pe
Brittany, de cinco afios, y Donovan, de tres, tienen 15 dias de asistir al Cindi.

“Estan aprendiendo mucho. El menor estd empezando a pintar y a compartir con otros nifios, lo cual no habia podic
hacer antes”, cont6 Campos.

Karen cursa el sétimo afio porque, a falta de alguien que le cuidara a sus dos hijos, no habia podido empezar antes «
colegio.

Ahora, la joven piensa terminar el bachillerato y, algtin dia, ir a la universidad a estudiar una carrera de ingenieria.
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“Quiero darles el ejemplo de que uno, ain siendo mam4, puede sacarlos adelante. La universidad atin no porque no
bien econémicamente para eso. Voy a esperar e ir paso a paso”, dijo.

La jornada. Algunos nifios ya se acostumbraron a ver partir a sus padres. Otros deben adaptarse.
“Mi mama hizo trampa, se fue y me dej6”, reclamé una de las nifias, segundos antes de salir corriendo y romper a |

Al llegar al centro, cada menor recibe una cena completa. El pasado jueves, el picadillo de papa fue el mas celebrac

los pequefios. Iba acompafiado con arroz blanco y ensalada.

En otras ocasiones, es mas dificil que acepten las comidas.

“A muchos no les gusta el pescado porque en sus casas nunca antes lo habian podido probar”, conté Ivania Badilla,
local de los Cen-Cini de Heredia.

Después de la merienda, los nifios se dividen en grupos.

Los mas pequefios, de entre uno y dos afios, llevan a cabo actividades de estimulacién, mientras los otros hacen las
de la escuela, leen un libro y juegan al aire libre o dentro de las aulas.

Después, viene un bocadillo caliente para ayudarlos a dormir, hasta que llegue el bus a llevarlos de vuelta a sus cas



Faltando dos horas para medianoche, la jornada termina, pero el personal del Cindi sabe que su labor trasciende .

Asi lo ve Sonia Solano, la maestra de los méas pequefios: “Amo lo que hago; soy muy apegada a ellos. Para las man
una oportunidad de poder superarse. Ademas, ellos estan bien cuidados. Les ensefiamos mucho y les damos algo qu
muy importante: el carifio y la atencién”.

Fotografias de John Duran.
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4 4 Madre de joven con sindrome de Down: 'Es
MAS D E ESTA S ECC I O N que Canada nos niegue la residencia’
(http://www.nacion.com/nacional/derechos-
humanos/Madre-sindrome-Down-Canada-

General Cafas tendra cierres nocturnos a partir de este lunes  resigencia_0_1548445216.htmi)
Conavi informé de que las labores se realizaran entre las 10 MANUEL AVENDARO

p. m.y las 5 a. m. en el sentido Alajuela-San José. Trénsito identifica tramos mas peligrosos pa
reforzar vigilancia en Semana Santa
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Ticos denuncian que Canada les rechazé re
por tener un hijo con sindrome de Down
(http://www.nacion.com/nacional/Canada-re:
costarricense-sindrome-Down_0_15484452
EFE
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