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Cada fin de semana de octu-
bre es aprovechado para hacer
conciencia entre la poblacion so-

bre la importancia de luchar con-

trael cancer demama.

Por ejemplo, la Municipalidad

de Canas, Guanacaste, quiso par-
ticipar por primera vez de esta
iniciativayrealizéunacaminata,
una clase de zumba y actividades
culturales.

Mas de 500 personas recorrie-
ronlascallesdel centrodel cant6n
ayer, desdelas8a.m.

Larutacomenzéenel parquey
finaliz6 en las instalaciones de la
antigua Red de Frio, cerca del
mercado municipal.

Las autoridades hicieron un
Ilamado para que tanto hombres
como mujeres se realicen el au-
toexamen de mama con el fin de
que detecten a tiempo cualquier

pelotita sospechosa en alguno de
- suspechos.

“Con la venta de cam13etas lo
que se busca es recaudar fondos
que seran duplicados por el hospi-
tal Cima de Liberia para donarles
mamografiasalaspacientes quelo
necesiten”, explico Xiomara Muri-
llo, coordinadora dela caminata.

El comercio también colaboré
con algunos premios para rifarlos
entrelos participantes.

Donaciones. Otros que se apun-
taron en el Mes de la Lucha contra
el Cancer de Mamia son los super-
mercados Walmart, que en conjun-
to con la Fundacion Anna Ross, se
vistieron de rosa y organizaron

charlas de sensibilizacion y cam-

panas de donacion de cabello du-
rante todo el mes.

Si usted se quiere apuntar, hoy
estaran en el Walmart de Cartago,
del0a.m.al2p.m.,osilequedame-
jorenlatarde,de3p.m.a5p.m.es-
taranenel de Curri.

Marfa FernandaVargas, de 9 afios,
se apunto enla campaiia. vaveLaLopez

Solo debe tomar en cuenta que
el largo que se necesita es de ocho
pulgadas como minimo, en una co-
laotrenzay que estélimpioy seco.

No importa queel pelo esté tefii-
do, rizado o con permanente, mien-

Laclase de zumba, en Cafias, fue un leo. JULIOSEGURA

tras cumpla con los demasrequisi-
tos. Los que no sirven son los cabe-
llos decolorados, los rastas o exten-
siones sintéticas.

La empresa pagara los ¢10.000
que cuesta cada peluca natural
para ayudar a mejorar la autoes-
tima delas pacientes.



