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Cristina Quirds tiene apenas
23 anos, y lejos de estar disfrutan-
dodelajuventudvive en el hospi-

talSanJuandeDiosalaesperade

una cirugia en el corazon que ca-
dadiavemaslejana.

Esta muchacha de Sarchi tie-
ne un problema en el corazon y le
urge que le hagan un procedi-
miento con una maquina, de las
quesolohayunaen el pais, y para
colmo de males se dafno en estos
dias. ;

“Tengo un mes y 24 dias (hoy
25)deestarenelhospital esperan-
do, mehan queridodarlasaliday

hacerme los procedimientos por

consulta externa, pero eso se lle-
varia muchisimo tiempo y yo co-
rreria el riesgo de morirme afue-
ra, aparte de que no podria traba-
jar ni tener una vida normal”,
contolaluchadora Cristina.

&Qué es lo que tiene? Segiin
explico el doctor Jorge Arauaz, Je-
fede Cardiologia del hospital San
Juan de Dios, Cristina tiene un
grupo de células que producen
impulsos eléctricos anormales
! que le alteran el ritmo eléctrico
del corazon. :

‘Esto provoca que el organo
cardiaco se acelere y por lo tanto
la joven tiene tiene que estar en
reposo absoluto.

“Este problema me ha provo-
cadodosvecesmuertesubita. Por

dichalas dos fueron estandoen el

hospital, lo que pasa es que de
pronto me desmayo, pero el doc-
-tor me quiere dar la salida, jqué
hago yosime pasaestoenlacasa,
YO no me quiero morir”, aseguro
muy angustiada.

Largo via crucis. El corazon
de Cristina empezo a fallar en no-
viembredel 2013y desdeentonces
selealterolavida.

“Yo me vine a vivir sola a San
José para poder estudiar y traba-
jar. Debido a los constantes inter-
namientos e incapacidades me
despidieron y no pude seguir es-
tudiando”, cont6 la paciente
quien estudiaba la carrera Ima-
-.genes Médicas.

Elvivirenlasalade cardiologia
del San Juan de Dios también la ha
deprimido mucho.

“El afio pasado, de tanto tiempo
de estar hospitalizada, me dio una

~ depresion ansiosadelaqueme cos-

t6 muchisimo salir. Ver a otros pa-
cientes mal del corazon, ver como
necesitan un procedimiento y no
seloshacen, tener que enfrentar la
muerte de compafieros de salon es
muy duro”, conto.

Atados de manos. El doctor
Mario Arias, subdirector del San
JuandeDiosy el doctor Aratz, jefe
de Cardiologia, lamentan la situa-
cién por la que pasa la joven pa-
ciente.

“Nosotros nos ponemos en la
posicion de la ella y 1a entendemos
pero no corre peligro, por eso le di-
moslasalida. Como sabemos que a
ellaledamastranquilidad estarin-
ternadala dejamos en el hospital”,
aseguro Arias. -

Cristina- tenia programado el
procedimiento para este lunes, pe-

que esperamos sacar todos en ju-

La Caja le pidid unamanitaalos
hospitales Calderén Guardiay San
Juan de Dios paradisminuir lalista
deesperade pacientes queestan
esperando un cateterismo. -
Segunlosregistros del Hospital
México, 528 pacientes estanen
esacondicion, deacuerdoconel
datoactualizadoal 21 de abril.

El Jefe de Cardiologia del San
Juan, Jorge Araliz, aseguré queen
el San Juan de Dios tambiénhay
unalargalistade espera, lacual
empezaronaliberarainicios de
marzo cuando estrenaron elequi-
pocon el que se hacenlos catete-
rismos.

ro como laméaquina se dafi6 tendra

_queesperar al menos 15dias mas.

“Como Cristina tenemos en el
hospital otros cuatro casos mas

- 2242-6700 (extension 6063). Esta-

“Sinos solicitanlaayudacon
gusto colaboramos. Enjornadas
extraordinarias se pueden realizar
hasta 12 cateterismos por sema-
na, alfinal de cuentastodoslos
hospitales somos unamismainsti-
tucion”, enfatizé Aralz.
ElHospital México abrid dos li-
neastelefonicas paraquelospa-
cientesenlistade esperadecate-
terismo cardiaco llamenal centro
desalud.

Los nimeros son: 2242-6996y

ran habilitados delunes ajueves de
7a.m.a4p.m,yiosviernesde7 a.
m.a3p.m.

lio”, adelant6 el doctor Aratiz.

Arias reconocio que hay un
monton de tramites burocraticos
que atrasan este tipo de trata-
mientos urgentes.




