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De esas luchas surge el feminismo, que busca la igualdad entre géneros, no
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la supremacia de uno sobre el otro. En eso se diferencia del machismo, que es una cultura de opresién y violencia ¢

las mujeres.

Persiste la desigualdad. A pesar de que en la actualidad mas mujeres se insertan en las aulas universitarias y en la fu

laboral —donde comparten con hombres profesiones e intereses que antes les estaban vedados— y que muchos homt

ejercen una paternidad activa, en Costa Rica atin vivimos en condiciones de desigualdad.
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Las mujeres nos enfrentamos a retos y condiciones distintas y mas complejas. Los nifios y adolescentes varones, pc
ejemplo, no son victimas de relaciones impropias que generan embarazos. Para el afio 2013, segtin el Instituto Naci
de Estadistica y Censos, se reportaron 473 nacimientos de madres menores de 15 afios y 7 de padres menores de 1£
rango de 15 a 19 afios, 12.451 adolescentes se convirtieron en madres y 1.760 adolescentes varones en padres.

Por su condicién de mujer, estas madres deben permanecer en el hogar para cuidar a sus hijos, sin posibilidades de
empleo y sustento econémico que les permita garantizar el alimento y vestido de sus familias. Por esa misma condi
en razon de que muchos hombres no ejercen la paternidad responsablemente, deben acudir a la demanda alimentari
violencia y discriminacién afecta el derecho a la educacioén de las nifias y de las adolescentes.

Cuando se accede al empleo, enfrentamos brechas salariales de entre un 4% y un 36%, segun la OIT. Las oportunic
de ascenso para las profesionales son restringidas. Menos de la mitad de los puestos de direccién en el sector publi
ocupados por mujeres. En lo privado, las mujeres apenas ocupan alrededor del 25% de las direcciones. En el pais, |
mujeres patronas apenas sobrepasan el 20%. En las zonas rurales, las cifras son ain més bajas.

Violencia. Las mujeres somos las principales victimas de la violencia intrafamiliar. En el afio 2013, mas de 50.000
mujeres asi lo denunciaron. En materia de hostigamiento sexual, la Defensoria ha verificado que el 90,5% de las vi
son mujeres.

Estos datos y las historias de desesperanza, rezago, angustia, dolor y sufrimiento detras de cada cifra son muestra d
hoy, al afio 2015, en Costa Rica, las mujeres seguimos siendo objeto de discriminacién y violencia.

Los datos serian peores sin las actuales reformas legales, donde se incorporan los avances de las convenciones
internacionales sobre derechos de las mujeres, y si no existiera el Inamu o la Defensoria de la Mujer.

Los datos nos demuestran que atin hoy esas leyes e instituciones son imprescindibles para contrarrestar los efectos
cultura machista.

Reivindicacién. Soy mujer, y por el simple hecho de serlo conozco la discriminacién, como la conocen todas mis
congéneres, profesionales, madres, hijas, solteras, casadas, trabajadoras, amas de casa.

Todas hemos soportado chistes sexistas, acoso callejero y menosprecio a nuestras capacidades bajo el tinico argum
que sSOmos mujeres.

Entre nosotras, sabemos que una mujer debe trabajar el doble para demostrar su capacidad. Vivimos en una socied:
que el “poder” se define en términos masculinos, y, en nuestro imaginario, atin nos cuesta reconocer las virtudes de
poder en femenino.

Los feministas no pedimos privilegios, sino derechos e igualdad. Pedimos que se nos reivindique como personas, s
de derechos. Buscamos progreso para todos, y que se nos deje forjar libremente nuestro proyecto de vida sin temor
discriminacion, sin prejuicios, al lado, no adelante ni atrds, de los hombres.

Hoy, no queremos rosas, demandamos derechos e igualdad de oportunidades.

La autora es defensora de los habitantes.
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