Arellys Rojas es paciente del
Ho;pithacionalPsiquiéh‘iuoy
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Dir a los clientes, tanto médicos,
‘n'abqjadoresadminish'ativnsypa

| I'}llaforma parte de un progra-

ma de rehabilitacion que brinda
‘esmcenim hospitalario que busca
desarrollar una serie de habilida-
des en los internos, tales como la
relacion con los defas olas destre-
7asparaadministrar.

Poreso consu labornosolosur-
te de comidita y fresquitos a sus
compaieros, sino que esta progre-
sandoensurehabilitacion.

“Aqui mi responsabilidad es
hacer detodounpoco, yomeencar-
go de la caja y de recibir a los pro-
veedores”, contd Rojas.

Aellaletoca bretear enla pulpe :

los lunes, miércoles y viernes.
Abre por ahi de las ocho de la ma-
nanay cierra el chinamo a las cin-

co. Pero no esté sola, ya que dos

companeros trabajanasulado.

Aotrogrupolecorrespondetra-
bajar los restantes dias de la sema-
na en este pequefio negocio en el
queseencuentrade todo:desde ga-
lletas, helados, frescos, confites
hastajabon, pasta de dientes, deso-
«dorantes o tarjetas telefonicas, en-
treotras cosas.

“Es muy bonito frabajar acé,
tratar con los otros pacientes por-
que son personas muy buenas. Pe-
ro hay que tener paciencia con al-

hﬂyhﬂﬂunmﬂﬂhm WLV

gunos ,amsé-

Arellys agradece la oportuni-:
dad queleesta dandoeleentro hos-
pitalarioyaquesabelo
quees parasurecuperacion.

“Bstomehapermitidohacerme

mas mdependiente. También es-
toy estudiando para terminar el
bachillerato, solo me falta Inglés
porque quiero estudiar Adminis-
tracion”, explico.

Ademas de su recuperacion, es-

tar enla pulpe les permite ganarse
unaplaticaafindemes.

Elnegocioloadministrala Aso-
ciacion de Usuarios de Servicio
Diurno(AUDI).

Equipazo. Juntoa Arellystraba-
jan dona Rebeca Garro y don Mel-
vin Badilla, quienes también dis-
frutanmuchoestatarea.

“Megustatodoaqui, lalimpieza
yatender alos comparieros. Loque
1n08é usar muy bien es 14 caja, pero
entonces le pido ayuda a otro para
sacar las cuentas”, conto Rebeca
conunagransonrisa.

Estos tres breteadores tie-

nen unos tres anos en el nego- -

cio.

“Me ha ayudado mucho arela-
cionarme con los demas, a contar
platayusarla caja. Lostresnoslle-
vamos muy bien, trabajamos muy
bonito. Cuando no vengo me hace

enfriarlos fresquitos. waeivica
falta”, coment6 don Melvin.

Aprendan abretear. Ladocto-
ra Carolina Moutoya es la jefe de
rehabilitacién porlocual estimuy
cerquitadel objetivodeesta pulpe.

“Hemos desarrollado alternati-
vaslaborales que nos permitan ge-
nerarles un ingreso y que desarro-
llen habilidades, que aprendan un
U'MO”, exl)nco

La doctora asegura que a las
personasque hansufridoenferme-
dadesmentalesseles hace muydu-
roencontrar brete, deahilaideade
ensefiarlesunoficio.

El programa motiva a muchos
delos pacientes amejorar cada dia
paraversitienenunchancedetra-
bajary ganarse un cinquito.

“Todo este proceso de rehabili-
tacion dalosapoyosnecesarios pa-
ra que se reincorporen a la socie-
dad”, destacdla‘doc'.




