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Adultos mayores alzan voz
En el día nacional contra el maltrato a esta población

Bajo el lema de la protección e incentivar la participación a denunciar el maltrato contra
la población de adultos mayores del país, la Asociación Gerontológica Costarricense
(Ageco) lanzó durante el fin de semana el denominado Festival Mayor Ageco 2015.
Hubo actividades que se concentraron en la Antigua Aduana, San José, y donde
participaron delegaciones de todos los rincones del país, entre ellas Guácimo y Jiménez
en Limón, Filadelfia de Guanacaste, Tierra Blanca de Cartago, entre otras.
Según Elodia Mora, directora de comunicación y prensa de Ageco, el evento ha tenido
la acogida del público, hay 30 puestos artesanales de personas adultas, que le dicen al
país que ellos aportan también y que para llegar a la festividad debieron trasladarse en
8 autobuses.
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La actividad estuvo muy concurrida; 2 mil personas se acercaron al festival. No
faltó quienes se echaran su bailadita
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“Mañana (hoy) es un día muy importante y vamos a hacer una feria sobre los derechos
de las personas adultas mayores, si yo he sido víctima de maltrato puedo buscar
orientación, donde lo atenderán instituciones como la Defensoría de los Habitantes, la
Universidad de Costa Rica, van a haber 12 instituciones públicas haciendo su trabajo”.
Ageco también tiene un servicio de llamadas, recibió el año pasado 900 denuncias
sobre maltrato físico, psicológico y hasta patrimonial, indicó Mora. 
La directora de comunicación señaló que ellos orientan a las personas y le dan
seguimiento a los trámites que hacen los abuelitos, pues ya se ha visto el maltrato por
parte de choferes de empresas autobuseras.
Miriam Herrera fue una de las asistentes y dijo que envejecer es un proceso, la lucha es
para demostrar que sí es posible salir de las casas, luchar por los derechos y jamás
permitir ser abusados ni tratados como inútiles e inservibles, ya que pueden aportar
mucho a la sociedad.
Víctor Manuel Vargas tiene 4 años de asistir a las actividades de Ageco y con 79 años
encima no ve la cosa tan mala, pues pellizcándola ahí va y es feliz.
Ema Naranjo puso un estante de manualidades que hace ella misma y le permiten vivir
de lo recaudado. 
“Esto es bueno por la salud, solo Dios sabe lo que vivimos pues estuve muy enferma y
por poco no asisto, pero acá estoy con todo y todo”.
Ricardo Leitón es otro que expuso una maqueta de la iglesia de Coronado, misma que
tardó dos meses y medio en elaborar y está hecha con materiales reciclables, desde
cedro amargo, ventanas con vitrales y hasta una copia del papá Juan Pablo II en su
interior
Leitón ha hecho réplicas de otras iglesias como La Merced y ahora trabaja en la Basílica
de los Ángeles, que espera este año terminarla. 
Este lunes la vicepresidenta de la República, Ana Helena Chacón, representantes de
Conapam y Ageco celebrarán el Día contra el Abuso, Maltrato, Marginación y
Negligencia contra las Personas Adultas Mayores, en la Antigua Aduana a partir de las
10 a.m. 
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