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EDUCACION

Cuido nocturno para hijos de colegialas se amplia a 39 Cen-Cinai
Direccion Nacional planea abrir cupos en més guarderias en lo que resta del 2017 y 2018
Por: Sofia Chinchilla C. 5 septiembre, 2017

El servicio de cuido nocturno que inicié como un proyecto piloto en el Cen-Cindi de Guarari, Heredia, ya se extendié a las siete provincias del pais.

Ahora son 39 los establecimientos que abren por las noches para cuidar a los hijos de adolescentes y adultas jovenes que asisten a lecciones en el

colegio.

Segtn los registros de la Direccion Nacional de Cen-Cindi, del Ministerio de Salud, en el transcurso de un afio se triplicé el nimero de centros que

ofrecen ese servicio, pues en 2016 habia apenas 12.

"Después de la experiencia de Guarari empezaron a ingresar mas solicitudes para que diéramos el servicio en lugares con condiciones similares:
comunidades con colegios nocturnos y madres con necesidad de cuido, de modo que coordinamos con los colegios para dar esta modalidad", explicé

Lidia Conejo, directora nacional de Cen Cinai.
LEA: Mamds de Guarari estudian por la noche mientras sus hijos juegan

Dos de los centros que habilitaron el cuido nocturno en ese segundo grupo son los de San Rafael y El Cairo, en Siquirres, los cuales abrieron en

agosto del 2016. En ese cantén ya operaba el establecimiento en Siquirres centro.

"En San Rafael y Siquirres centro son madres que estan en colegios nocturnos, en El Cairo hemos trabajado no solo con estudiantes, sino también con
mujeres que trabajan de noche en empacadoras de frutas y son jefas de hogar. Aqui hemos tenido que acostumbrarnos a las necesidades de la

comunidad", manifest6 Verdnica Ziiiiga, jefa de la oficina local de Cen Cinai de Siquirres.

Ahi, los nifios —con edades desde un afio y dos meses hasta trece afios— permanecen en los centros desde las 5 p. m. hasta las 10:15 p. m., cuando una

buseta los lleva a ellos y sus mamas de vuelta hasta la casa.
Durante la estadia, los pequefios hacen dos comidas: la cena a las 6 p. m. y una pequeiia merienda a las 8 p. m. También realizan actividades
relajantes y de estimulacién y hacia el final de la jornada se cambian y se acuestan en colchonetas, mientras esperan a sus mamas, principalmente,

explicé Zuniga.

En total son 922 nifios los que asisten de noche a los Cen-Cindi, hijos de 483 personas matriculadas en colegios nocturnos.

El servicio se da en comunidades como Pavén (Los Chiles, Alajuela), Tilaran (Guanacaste), Palmar Norte (Puntarenas), Llanos de Santa Lucia

(Cartago), San Pablo (Heredia) y Jicaral (Puntarenas).

Conejo aseguro6 que la apertura de mds jornadas nocturnas se hace con el presupuesto ordinario de la institucién, el cual sale del Fondo de Desarrollo

Social y Asignaciones Familiares (Fodesaf). El cuido de cada nifio representa unos ¢108.000 mensuales, detall6 Conejo.

De acuerdo con la directora, se espera que en lo que resta del afio se abran unos cinco centros més. En el 2018 se habilitarian mas, pero atin no se

define cuales.
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