LAS AMAS DECASA MANTIENEN LA ECONOMIA DEL PAIS
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Dofia Clemencia Porras se le-
vanta todos los dias a las 4:30 a.m.
para iniciar sus labores como ama
de casa, que va terminado a las 10
delanoche cuando se acuestan los
hijos.

Esta vecina de Rio Segundo de
Alajuelabretea 18 horas diariasen
la casa, una labor que el Instituto
de Estudios Sociales en Poblacion
de la UNA y el INEC buscan resal-
tar por medio de un estudio.

Segun la investigacion la labor
que realizan las amas de casa le
aporta mas al producto interno
bruto(queesloque produceenpla-
taunpaisal afio) de Costa Ricaque
el sector industrial.

Si no lo cree, solo preste aten-
cionatodoloquehacedoma Cleme-
ciaenundia.

Se levanta a las 4 :30 a.m. para
alistar los almuerzos de los hijos y
el de su esposo. Cuando ellos se
marchan se encarga de los queha-
ceres dela casa, como limpiar y la-
var. Sitiene pendiente hacer algin
mandado aprovecha para hacerlo
enlamanana, puesalas2p.m.debe
esperar a su nieto que esta en pri-
mero de la escuela para cuidarlo
hasta quelleguen los papas.

“Por la tarde debo preparar la
cenay ya cuando estan todos en la
casa, tipo 8 p.m., nos reunimos pa-
ra comerjuntos”, explico.

Clemenciadice que seacuestaa
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Dofia Clemenciano aflojaniunminutoenlacasa. sinievvasouez

esodelas9:30010delanocheagota-
da. Eso es todos los dias, sin feria-
dosnivacaciones.

Gran aporte. Quiza usted se
pregunte ;comose veestoreflejado
enel PIB?

Lidia Gonzalez del INEC expli-
co quetodolo que hace una amade
casa se ahorraen dinero.

“Sinoexistieranlasamasdeca-
sa se tendria que contratar gente
para que realicen todo lo que ellas
hacen, tendrian que pagarle a al-
guien que lave, cocine, planche y
limpie”, detall6 Gonzalez.

Ese monton de plata que se aho-
rran en los hogares por el gran
aporte de estas mujeres todo terre-
no es lo que aportan al pais, lo que
representa un 30% del PIB.

Segun la funcionaria el estudio
no solo busca resaltar la labor de
las amas de casa, sino también que

laslabores sean compartidas entre

los miembros del hogar.

Los resultados reflejan que las
mujeres trabajan 8 horas conven-
cionalesdeunhorario,mas9horas
enlascosasdelacasa.

“Esa es mi inica queja que mi
hijoy miesposo son un poco desor-



