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COMO EN LA ESCUELITA

Algunos jévenes kenianos lle-
ganalauniversidadsinhabervisto
nunca un conddn y otros creen
que las pildoras anticonceptivas
pueden causarinfertilidad.

Una campafia de planificacién

familiar promovida por una orga-
nizacion de Estados Unidos, Iu-
cha para traerse abajo los mitos
desuusoylograr que el sexo deje
desertabl.

En el campus de Agricultura y
Tecnologia de la Universidad Jo-
mo Kenyatta, alasafueras de Nai-
robi, estudiantes voluntarios han
sidoformados parainformarasus
companieros, de tu a td, sobre la
posibilidad de tener relaciones
sexuales sin poner en riesgo su
futuro.

Forman parte del club Brighter
Future- (Un futuro brillante) que,
desde que arrancé en 2013, ya

cuenta con cerca de 3.500 inte-

grantes. Alli, los universitarios ha-
blan sin tapujos de sexo, algo
poco habitual en la conservadora
sociedadkeniana.
“Elsexonuncahasidountema
del que he hablado abiertamente
en casa. Pero ahora ya no es un

problema hablar de ello. Este

programamehaayudadoanoes-
conder los problemas que afron-
t0”, dice Felicity Karimi, una estu-
diante de Farmacia, de 23 afios,

que formaparte de este grupo.
Los universitarios acuden alli
para conseguir informacion, por
ejemplo, sobre las ventajas e in-
convenientes de los condones
frente a las pildoras, anticoncep-
tivosinyectables oimplantes.
“Lainformaciénespoder” , di-
cendesde el club, que haconse-
guido que el'nimero de alumnos
del campus que utiizan anti-
conceptivossesitlieenel 72%,
frenteal 52% de hace dos arios.
EltabudelasexualidadenKe-
nia provoca que algunos jévenes
lleguen a la universidad sin ha-
bervisto nuncaun preservativo.
“Muchos proceden de escue-

las catdlicasdondenuncaleshan

explicado qué es un condoén” , -
asegura la enfermera Catherine
Tweni, que lleva diez afios traba-
jandoenelhospitaldelcampus.
Segun cuenta, ha habido “un
gran cambio tras la llegada del
programa. Antes, muchas jéve-
nes llegaban al centro sangran-

. do, en estado de shock, por-

que habian intentado abortar.
Las mandabamos al hospital ra-
pidamente” , lamenta.

Pero estas situaciones se han
reducidoy ahora, en cambio, vie-
nen en pareja a pedir informacion
sobre los métodos que pueden
utilizar paraevitarembarazos .




