
•	 Que	las	niñas	y	los	niños	sientan	a	su	
padre	y	a	su	madre	más	cercanos	a	
su	realidad	y	necesidades.

•	 Que	se	practiquen	otras	formas	de	
comunicarse,	 participar,	 negociar,	
tomar	 decisiones,	 expresarse	 el	
afecto	y	resolver	los	conflictos.

•	 Que	las	madres	ejerzan	su	derecho	
a	espacios	de	descanso,	recreación	
y	proyectos	personales.

•	 Que	 los	 padres	 aprendan	 que	 la	
proveeduría	no	es	su	única	tarea.	

•	 Que	 los	 hombres	 adquieran	
conocimientos	 y	 habilidades	 para	
las	labores	de	crianza	y	domésticas,	
así	como	una	mayor	autonomía	en	
el	 hogar,	 capacidades	para	cuidar	
a	 otras	 personas	 e	 incorporar	
valores	masculinos	más	integrales	y	
afectivos.

•	 Que	los	niños	y	las	niñas	adquieran	
modelos	 masculinos	 y	 femeninos	
bajo	principios	de	responsabilidad	
compartida,	 igualdad	 de	
oportunidades	 y	 equidad	 entre	
hombres	y	mujeres.

La participación equitativa y 
corresponsable de mujeres y 

hombres en la crianza permite:  

Instituto Nacional de las Mujeres
Área Construcción de 

Identidades  
y Proyectos de Vida

 
Tels.: 253 8066, 253 8143. 

Fax: 253 8123
adolescencia@inamu.go.cr
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