JQUEESLA
DEL EGACION DE
LAMUJER?

La Delegacion de la Mujer es una unidad de
atencion del Area de Violencia de Género del
Instituto Nacional de las Mujeres.

; QUE SERVICIOS
OFRECE?

Asesoria, orientacion y acompanamiento legal
especializado en violencia intrafamiliar y sexudl,
asi como en temas de Derechos de Familia.

Atencion psicologica especializada que inclu-
ye, intfervencién en crisis y apoyo psicoldgico a
mujeres afectadas por violencia infrafamiliar y
sexual,

Atencion social especializada a las mujeres
afectadas por la violencia intrafamiliar y sexudl,
en su proceso de fortalecimiento personal y
construcciéon de un proyecto de vida libre de
violencia.

Grupos de apoyo para mujeres afectadas por
violencia intrafamiliar.

Grupos de apoyo para mujeres afectadas por
violencia sexual e incesto.

Consultorios Juridicos de la Universidad de Cos-
ta Rica para la framitacion de demandas judi-
ciales a nuestras usuarias, en asuntos como:

Divorcio, Unidn de hecho, Bienes Gananciales,
Investigacion de patemidad, Régimen de visi-
tas, (entre ofros).

Delegacion
de la Muyjer

San Jose, 50 metros norte del edificio de
los Tribunales del Primer Circuito Judicial
de San Jose. Centro de Servicio de
Atencion-INAMU

Teléfonos: 2233-7895 y 2255-1368

Horario:
De lunes a viernes de 8:am a 4:pm

Delegacién de la Mujer

Unidad Especializada
de Atencidn en:

Violencia Intrafamiliar

Yy
Violencia Sexual




;DONDE PUEDO

Q La obliga a tener relaciones sexuales OBTEHER ﬂYUDﬁ?
dESTOY La cela injustificadamente y la acusa de Llama all 911 si stedencuenrt]@ e(n L)Jnats’itua—
i cion en la que usted y sus hijos(as) estén en
SUFR | EI\IDO Ul\lﬁ coqguetear o de serle infiel oeligro.
5|TUﬁC|OI\| DE Q La mantiens alejada de su fomilia En el 911 también puede realizar consultas
VIOLENCIA™P L& prohibe ver o sus amigas(os) sobre la situacion de violencia que sufre, a
, , Q P 9 las operadoras del Centro Especializado de
GUIA DE COMPROBACION o Atencion en Violencia Intrafamiliar (COAVIF).
Q Larhace senfir aeol Ellas pueden escucharla, orientarla y referir-
; i I Igu icio d
Si su pareja... Q, Lo hace senfir miedo de o que pueda ﬁgiradgeu'lssizgvr:zli: = SRR BRI 52
Q Lo atemoriza decir
La amenaza con golpearla, abandonar- Si GI_ menos U"‘_J de las S
la, quitarle a los hijos(as) OPC'on,es anterior es, la RECUERDE U TE‘_)
respondié afirmativamente, TIENE DERECHO:
" usted estd viviendo una
Matarla o matar a sus hijos(as o .
Q 105(9) relacién violenta. A ser respetada
QLO ridiculiza y averguenza “EL PR'MER PASO PARA A ser escuchada

Qe poanonayaseonioma 7 | SALIR DE LA VIOLENCIA ES
HABLAR CON ALGUIEN"

A ser ftomada en cuenta

A tomar ropias decisiones
QLO abofeteq, la empuja, le da puietazos omar sus propia

A no ser controlada...

Y A VIVIR UNA VIDA
LIBRE DE VIOLENCIA

Le pone apodos o sobrenombres y la
humilla

Le dice lo que tiene que hacer, a donde
puede ir, a quién puede ver, con quien
puede hablar, como vestirse...



